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Sosial isci andi

Birsosial isci kimi,man har bir fardin layagatini ve dsyarini gorumaga,
sosialadalstitegvigetmayavacamiyyatinehtiyaclarinaxidmatetmaya
s6z veriram. Man asagidaki dayarlara ve prinsiplars sadiq galacagam:

® Mon fardlarin, ailslarin va icmalarin rifahini ve ehtiyaclarini
prioritetlasdiracayam.

@ Man madaniyyat, din, irg, etnik mansubiyyat, cins, cinsi oriyenta-
siya, yas, qabiliyyat va sosial-igtisadi statusdaki farglar da daxil
olmagqgla muxtslifliys hérmat va ehtiram gostaracayam.

@ Mon fardlarin va icmalarin hiiquq ve maraglarini miidafis edaceyam
va onlarin hayatlari ils bagli ssaslandirilmis qararlar gabul etmalari
Ugln salahiyyatlar vermays calisacagam.

@ Mon bilik, bacariq ve tacriibami sosial dayisikliyi tasviq etmak va
sosial odalstsizlikleri aradan qaldirmaq Ulgln istifade edsceyam.

@ Tocriibamin biitiin aspektlarinds yiiksak pesakarliq va etik davranis
standartlarini goruyacagam.

@ Tocriibamitakmillasdirmak va sosial is sahasini inkisaf etdirmak Gictin
davamli dyrenmava pesakarinkisaflamasgulolmagadavamedacayam.
Man bu andi konillu olarag, xidmat etdiyim insanlara, sosial ig
pesasina va blitovlikda cemiyyata garsi masuliyystimin dark edil-
masi ila gabul ediram.
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GIRIS

Sosial is ve onun insan hiquglarinin tegvigi ve gorunmasindaki ha-
yati rolu hagginda bu genis baladgci kitabgasina xos galmisiniz. Da-
vamli sosial barabarsizliklar, ayri-seckilik va adalstsizliklerle sahid
oldugumuz diinyada bu kitab sosial is va insan hliquglari arasinda kri-
tik alaganin genis va ahatali tadqigini tamin etmak maqsadi dasiyir.
Kitab, sosial isgilar, praktikantlar, talsbslar va insan hliquglari prinsip-
larini inkisaf etdirmays va bultlin saxslerin hiiquq ve layagatini mi-
dafis etmays sadig olan fardler lglin manba kimi xidmat edscak.

Baladgi kitabin magsadi:

Bu baladgi kitabin magsadi insan hiiquqglari sahasinda sosial isin asas
ahamiyystini dark etmayimizi derinlesdirmakdir. O, sosial is ve insan
hiiquglarinin qarsiligli alagasini vurgulamaga, onlarin ortaq maqgsad
va prinsiplarini nimayis etdirmaya calisir. Bu sahalar arasindaki gox-
saxali alagani arasdiraraq, bu kitab sosial isgilara insan hliquglar prin-
si larini glindalik tacriibalarina inteqgrasiya etmak tguin zaruri olan bi-
lik, bacariq va praktik strategiyalarla gliclandirmak magqgsadi dasiyir.

Osasan, bu baladgi kitab sosial isgilarini sosial adalsti, barabarli-
yi va fardlerin va icmalarin rifahini tagvig etmakda tasirli dayisiklik
oncilari olmaq Uglin ruhlandirmaq stayir. Sosial is kontekstinda in-
san hiquglarinin genis tadgiqgi vasitasila oxucular insan hiquglarinin
pozulmasi va sistemli adalatsizliklarin hallinde sosial isin trans-
formasiya potensiali haqgqinda harterafli anlayis slde edacakler.




insan Hiiquglarinin Tasvigi ve Qorunmasinda Sosial isin
Onami:

Sosial is insan hiiquglarinin tagvigi ve gorunmasinda halledici va gox-
saxali rol oynayir. insan hiiquglarinin pozulmasina ssbab olan struktural
manealari, sosial barabarsizliklari va glic balanssizliglarini basa diigmak
va onlara miracist etmakls, sosial isgilar faal sakilda bitiin fardlarin
inkisaf eda bilacayi ahatali, hiquglara hormat eden mihitlsr yaratmaga
caligirlar. Bu bolma insan hliquglarinin inkisafinda sosial isin genis va
hartarafli shamiyyatindan bahs edir.

@ insan layagatini gorumagq:

Sosial isin markazinds har bir fardin xas dayar va layagastina sarsil-
maz sadiqlik dayanir. Bu, butin insanlarin asas hiiquglarinin bara-
bar dayarini ve hiququnu vurgulayan insan hiquqlari gargivalarinda
tasbit edilmis prinsiplarle six uygunlasir. Sosial isgiler insan layage-
tinin taninmasi va gorunmasinin mudafiasinda, insan hiquglarinin
tam hayata kegirilmasina xalal gatiran ayri-seckilik yaradan tacri-
balare va camiyyat normalarina qarsi gixmagda mihim rol oynayirlar.

@ Adalat vo barabarlik namina ictimai vakillik:

Sosial is sosial adalst va barabarliya darin baglildir. Sosial isgilar insan
hiquglarinin prinsiplarini gabul etmakls sistemli manealari aradan qgal-
dirmaq va barabarsizlik va marjinallasmani davam etdiran glic balanssiz-
Liglarini aradan galdirmagq Gcln yorulmadan calisirlar. Onlar barabar im-
kanlari, resurslara gixisi va galirin adalatli bolusduirilmasini tasviq edan
siyasat, gqanunvericilik ve tacribsleri mudafis edir, insan hiiquglarinin
hami tGglin gorundugu adalstli ve barabar coamiyyat yaratmagi hadaflayir.

@ Marjinallasdirilmis va hassas insanlarin gliclandirilmasi:

Sosial iscilar insan hiquglarininpozulmasi ils bagli geyri-bsrabar m
nasibat riskiyls Uzlagan tacrid olunmus va hassas ahaliys dastak ve sa-
lahiyyatlarin verilmasinds 6n siralardadirlar. istar yoxsullug, ayri-sec-
kilik, zorakilig ve ya kéckinliyln tesirine maruz qalan fardlar ve ic-
malarla islamakdan asili olmayaragq, sosial isgiler 6z salahiyyatlerini, 6z
miigaddaratini tayinetma qgabiliyyatini va hliquglarini hayata kegirmak
imkanlarini artirmaq UGglin bir sira xidmatlar, midaxilalar va vakillik
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saylari gostarirlor. Tez-tez susdurulan ve ya diggstden ke-
narda qalanlarin  saslarini gliclandirmakls sosial isgilar ink-
lazivliyi tesviq edir va sistemli maneslsrs meydan oxuyurlar.

@ insan rifahina kompleks yanagma:

Sosial ig fardlarin hiiquq va layagatinin onlarin fiziki,emosional,sosial va
igtisadi rifahi ils ig-iga oldugunu gabul edarak, insanin rifahina butov bir
nazar salir. insan hiiquglari garcivalari eyni sakilds miilki, siyasi, iqtisadi,
sosial va madani hliquglarin garsiligli asililigini gabul edir va bu 6lglilarin
bolinmazliyini va qarsiligli alagasini vurgulayir. Sosial isgilar coxsaxali
ehtiyaclarini hall etmak va hartarafli insan inkisafini tagviq etmak lglin
fordlar,ailalarvaicmalarlaiglayarsak bu kompleks yanagsmanigabuledirlsr.

@ Sistemlari dayisdirmak va tabligat (advocacy):

Sosial is ham birbasa tacriibani, ham da sistemsaviyyasinda dayisikliklari
ahata edir. insan hiiquglarinin pozulmasinin cox vaxt sistemli adalatsiz-
liklardan qaynaglandigini dark edan sosial isgilar tazyiqgi strukturlara
meydan oxumaq va sistemli dayisiklik yaratmaq Uglin tabligat, siyasatin
hazirlanmasi va icma tagkilatgiligr faaliyystlori ile masgul olurlar. Sosi-
al isciler sosial siyasatlara, institutlara va qanunvericiliys tasir etmakls,
insan hiquglarinin qorundugu, fardlarin ve icmalarin inkisafi Gglin se-
raitin yaradildig1 daha adalstli ve ahatali comiyyat yaratmaga calisirlar.

}insan Hiquglarini Anlamaq

insan hiquglari  milliyystindan, etnik mansubiyyatindsn, dinin-
dan, cinsindan va ya har hansi digar xUsusiyyatlarinden asili olma-
yaraq, bltln insanlarin tebii olaraq sahib olduglari asas hiliqug va
azadliglardir. Onlar universal, ayrilmaz ve bélinmaz hesab olunur,
insan layagatinin, barabarliyinin va adalstinin asasini tagkil edir.

insan  hiiquqlart  fordlarin  rifahini  ve  asas  azadliglari-

ni gorumaq va tasviq etmak magqgsadi dasiyan milki, siyasi, iq-
tisadi, sosial ve madani hlquglarin genis spektrini ahate edir.
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insan hiiquqlarinin asas élciilari bunlardir:

1.Mulki va siyasi hliquglar:

Mulki ve siyasi hiquglar ferdlsrin azadliglarinin gorunmasina, on-
larin goararlarin gabulu proseslarinda istirakinin tamin edilmasina
va saxsi toxunulmazliginin qorunmasina digqgat yetirir. Bu hiqug-
lara yasamaq hiququ, azadliq ve saxsi toxunulmazliq daxildir; séz,
ifade vo toplagsma azadligi; adalstli mahkama arasdirmasi hiiququ;
va isgancanin, asassiz habsin va ayri-segkiliyin qadagan edilmasi.

2.iqtisadi ve Sosial Hiiquglar:

iqtisadi va sosial hiiquglar fardlarin layagatli hayat stirmasi ticiin zaruri
olan maddivasosial seraiti nazarda tutur.Bunlartahsil,sahiyys,qida,man-
zil,masgullug,sosialteaminatve madaniistiraklabaglihliquglarishats edir.
Bu hiiquglarigtisadiva sosial rifahin vacibliyiniinsan layaqgatinin ayrilmaz
hissasikimigabuledirvasosialadalatvabarabarlikliglingargivateminedir.

3.Madani hiiquglar:

Madani hiquqglar fardlarin madani hayatda istirak etmak, 6z me-
deni irslerindan istifade etmak va 06z madani kimliklarini sar-
bast ifade etmak hiiququnu tasdig edir. Onlar dil, badii ifads, me-
deni ananalar ve madani resurslara c¢ixis hiququnu ahats edir.
Madani hiiquglar madani muxtslifliyin vacibliyini taniyir ve azliglarin
madaniyyatlarinin gorunmasini va madani irsin qorunmasini tamin edir.

4 Kollektiv hiiquglar:

Kollektiv hiquglar faerdler ve icmalar qruplarina aiddir, onlarin 6z
miqgaddaratini tayin etms, istirak va inkisaf hiiquglarini tamin edir. Bu
hiquglar yerli xalglarin, azliglarin ve digar tacrid olunmus qruplarin 6z
madani, dini va linqgvistik kimliklerini gorumaq hiquglarini, ha-
bels torpaq, resurslar va siyasi tamsilgilik hiquglarini shats edir.
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Insan hiiquglari tekca qanuni hiquglar deyil, ham da fardlar, icma-
lar va hokumatlar arasinda munasibatleri istigamatlandiran axlagi va
etik prinsiplardir. Onlar sosial birlik, adalat va insan layagatinin tasviqi
ticlin carciva tamin edir. Insan hiiquglari beynalxalq va regional insan
hliquglari sanadlerinda, milli konstitusiyalarda ve ganunlarda tasbit
edilmisdir. Onlar hokumatlar, qurumlar va fardler lgln bu hiquglara
hormat etmak, qorumagqg va yerina yetirmak lglin 6hdaliklar qoyurlar.

insan hiiquglarini gorumaq va tasviq etmakla camiyyastlar har bir far-
din xas dayarini va barabarliyini qiymatlendiran, hami Uglin azad-
Ligi, adalati ve davamli inkisafi tasviq edan diinya yaratmaga calisir.

Insan hiiquglarinin
torifi va xlisusiyyatlari

insan hiiquqlari insanliq xisusiyystine gére biitiin fardlsra xas olan
asas hlquqg ve azadliglardir. Onlar milliyyatindan, etnik mansubiy-
yatindan, cinsindan, dinindan va ya har hansi digar xUsusiyyatindan
asili olmayaraq har bir insanin sahib oldugu asas hliquqglar kimi hami
tarsfindan taninir va qorunur. insan hiiquqlari har bir fardin layaqe-
tini, barabarliyini va rifahini tamin etmak magsadi dagiyan mdlki, si-
yasi, igtisadi, sosial vo madani hiiquglarin genis spektrini ahats edir.

insan  hiiquglari 6z  mahiyystini misyyan edsn ve di-
gor hiqug novlerinden farglandiren bir sira asas xususiy-
yatlare  malikdir.  Bu  xUsusiyystlere  asagidakilar  daxildir:

insan hiiquglari  milliyyatindsn, etnik mansubiyya-
tindan, cinsindan, dininden ve ya har hansi digar xUsusiyyatin-
den asili olmayaraq bitin fardlere xasdir. Onlar ayri-segkilik ve
forq qoymadan har bir insana universal sakilde samil edilir. Hear
bir ford sadsce insan olduguna goérs insan hiquqglarina malikdir.

insan hiiquglari xas ve ayrilmaz hesab olunur. Bu o
demakdir ki, onlari gotlirmak, otlirmak ve ya imtina etmak olmaz.
Heg bir fard va ya hakimiyyst ganuni olaraq kimiss insan hiiquqglarin-
dan mahrum eda bilmaz, ferdlar de 6z hliquglarindan al ¢aks bilmaz.
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insan hiiquglar bir-biri ils baglidir va bir-bi
asilidir. Onlar o manada boélinmazdir ki, bir hiiququn hayate
girilmasi cox vaxt digar hlquglarin hayata kegirilmasindan as.
dir. Milki, siyasi, igtisadi, sosial va madani hiquglar hamisi bir-bi-
ri ile baglidir va fardin Umumi rifahina va layaqgatina tohfs verir.

Beynalxalq insan Hiiquqlan Cargivalari va
Bayannamalori

Beynalxalqg insan hiiquglari gargivalari ve bayannamsalari global mig-
yasda insan hliquglarinin tasviqi va gorunmasi ticlin asas talimat ve
standartlar rolunu oynayir. Bu bélma muasir insan hiiquglari sisteminin
asasini taskil edan asas beynalxalg senadlarin va bayannamalarin aha-
miyyatini va tasirini arasdirir.

Umumdiinya insan Hiiquqlari Bayannamasi (UDHR):

1948-ci ilda Birlasmis Millatlar Tagkilatinin Bas Assambleyasi tarafin-
dan gabul edilmis Umumdiinya insan Hiiquglari Bayannamasi insan
hliquglari tarixinds alamatdar sanaddir. O, biitin fardlars xas olan mul-
ki, siyasi, iqtisadi, sosial va madani hliquglarin genis spektrini miayyan
edir. UDHR universalliq prinsipini tasbit edir va insan hiiquglarinin
milliyyatindan, etnik mansubiyyatindan, cinsindan, dinindan va ya har
hansi digar xususiyyatindan asili olmayaraq har bir saxsa samil oluna
bilacayini tasdiq edir.

Beynalxalq insan Hiiquglari Miiqavilalari va Paktlari:

UDHR-» slavas olaraq, xlsusi insan hiiquglarini daha da inkisaf etdirmak
va gorumag uglin goxsayli beynalxalq muiqavilaler va paktlar hazirlan-
misgdir. Bunlara daxildir:

Miilki va Siyasi Hiiquqlar Haqqinda Beynalxalq Pakt (MHMM):

Yasamaq hiququ, ifade azadligi ve adalstli mahkems aras-
dirmasi hiququ kimi mulki va siyasi hlquqlara diggat yetirir.




v Miilki vo Siyasi Hiiquqlar Haqqinda Beynalxalq Pakt (MHMM):

Igtisadi, sosial ve madeni hiiquglara, o climladen tshsil
hliququ, saglamlig hiququ va islamak hliququna miracist edir.

Bu muqavilslar istirakg! dovlstler lglin onlarin daxilinda tasbit olun-
mus huquglara hormat etmak, qorumaq va yerina yetirmak Ugln
hiqugi cahatden macburi &hdsliklar misyysn edir. Onlar milli
saviyyada insan hiquglarinin  hayata kegirilmasina dair mo-
nitoring ve hesabatlarin verilmasi mexanizmlarini temin edir

Regional insan Hiiquqlari Alatlari:

Qlobal ¢argivadan kanarda, konkret regional kontekstlari va cagirislari
hall etmak tglin muxtslif regional insan hiiquqglari alstleri yaradilmis-
dir. Bunlara daxildir:

Avropa insan Hiiquglari Konvensiyasi:

Avropa Surasina lizv dovlatlars samil edilir vo adalstli mahkams aras-
dirmasi hiququ, Ffikir, vicdan va din azadligi ve saxsi toxunulmazlig
hiiququ da daxil olmaqgla genis spektrli insan hiliquglarini qoruyur.

insan va Xalglarin Hiiquqlari tizra Afrika Xartiyas::

Afrika qitasinda vatandas, siyasi, iqtisadi, sosial va madani hiiquqglari
ahata edan insan hliquglarini qoruyur. Bu regional alatlar global gargi-
vani tamamlayarag, konkret regional kontekstlarda insan hiquglarinin
tasvigi ve mudafiasini gliclandirir.

ixtisaslasdirilmis Bayannamalar va Konvensiyalar:

Osas muqavilalara alava olaraq, bir sira ixtisaslasdirilmig bayannamalar
va konvensiyalar insan hiiquglarinin spesifik aspektlarina toxunur.
Misal tgun:

Usaq Huiquglari Konvensiyasi (UHK):
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Usaqlarin rifahi, inkisafi ve istiraki Ugln hartarafli mudafi
muiddoaalari tamin edan wusaglarin hlquqglarina diqgat “yeu

Yerli Xalqlarin Hiquqlari Bayannamasi:

Yerli xalglarin 6z muqgaddaratini tayinetms, torpag hiqugla-
r vo madani qorunma hliququ da daxil olmaqgla hiquglarini taniyir.

Bu ixtisaslasdirilmis alatlar inklizivliyin ve hassas ahalinin midafissi-
nin vacibliyini vurgulayaraq, konkret gruplarin unikal ehtiyaclarina va
hiquglarina miracist edir.

Beynalxalq insan hliquglari gargivalarinin va bayannamalarinin mov-
cudlugu insan hliquglarinin prinsip va standartlarina imumi anlasma
va 6hdaliklar yaradir. Onlar milli va beynalxalq saviyyslards ictimai
vakillik, siyasatin inkisafi ve ganunvericilik bazalari Gglin asas yaradir.
Bu sanadlari ratifikasiya etmakls va hayata kegirmaklsa dévlatler insan
hliquglarinin gorunmasina sadiq olduglarini nimayis etdirirlar va
beynalxalq mexanizmlar vasitasila pozuntulara gore masuliyyat daslya
bilarlor.

Bununla bels, qeyd etmak lazimdir ki, bu gargivalar ve bayannamalar
muUhim standartlari misyyan etsa da, onlarin effektivliyi dovlatlarin
siyasi iradasindan va 6hdaliklarindan, habels vatandas camiyyati taski-
latlarinin va saxslarin yerlarda insan hiiquglarinin tasvigi va gorunma-
sinda faal istirakindan asilidir.

Umumdiinya insan Hiiquqlari Bayannamasi
(UDHR) va onun asas prinsiplari

Umumdiinya insan Hiiquglari Bayannamasi (UIHB) 10 dekabr 1948-ci
ilda Birlasmis Millatlar Tagkilatinin Bas Assambleyasi tarafindan gabul
edilmis alamatdar sanaddir. O, milliyystindan, etnik mansubiyyatin-
dan, cinsindan, dinindan asili olmayaraq biitlin insanlarin sahib oldug-
lari asas hliquq va azadliglari aks etdirir. , va ya har hansi digar status.
UDHR genis mdlki, siyasi, iqtisadi, sosial va madani hiiquqlari ahata
edan 30 maddaden ibaratdir. UDHR-nin asas prinsiplari bunlardir:
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Universallig va ayrilmazliq: UDHR insan hiiquglarinin universal
oldugunu va ayri-seckilik olmadan butin fardlars samil edildiyini
bildirir. Bu hiiquglar bitin insanlara xasdir ve alindan alina ve ya
basqasina verila bilmaz.

@ Barabarlik va ayri-seckiliys yol verilmamasi: UDHR barabarlik
prinsipini dastaklayir va bildirir ki, butin fardlar azad, layagat va
hiiquglar baximindan barabar dogulur. O, irqina, rangina, cinsina,
diline, dinina, siyasi va ya digar aqidasina, milli va ya sosial
mansayina, mulkiyyatine, dogumuna va ya digar statusuna gora
ayri-seckiliyi gadagan edir.

Osas Azadliglar: UDHR bir sira asas azadliglari, o cimladan Ffikir,
vicdan, din, ifads, dinc toplasmaq va birlagsmak azadligini taniyir
va qoruyur. Bu azadliglar fardlarin va camiyyatlarin inkisafi va
rifahi Ggln vacibdir.

Yasamaq, Azadliq ve Tahlikssizlik Hiququ: UDHR insanin yasa-
magq, azadlig va tahlikasizlik hiiququnu tasdiq edir. O, isgancs,
gaddar, geyri-insani va ya layaqgati alcaldan raftar va ya cazani,
Ozbasina hayat ve ya azadligdan mahrum etmayi qadagan edir.

Odalatli ve qerazsiz mahkems arasdirmasi hiiququ: [HHB
adalatli ve qerazsiz mahkama arasdirmasi hliququnu, o clim-
ladan tagsirsizlik prezumpsiyasi, vakil hiququ ve miustaqil va
garazsiz mahkama tarafindan dinlanilmak hliiququnu vurgulayir.

Sosial va Igtisadi Hiiquglar: UDHR sosial va iqtisadi hiiquglarin, o
cimladan isleamak hiiququ, adalatli v alverisli is soraiti, sosial ta-
minat, adekvat hayat saviyyasi, o cimladan gida, geyim ve manzil
va tahsil va madani istirak.

@ Istirak va 6z miigaddaratini tayinetma hiiququ: iIHHB camiyyatin
madani, siyasi, iqtisadi va sosial hayatinda istirak etmak hiiququ-
nu taniyir. O, heam da 6z miigaddaratini tayinetma hiiququnu
taniyir ki, bu da 6z siyasi statusunu sarbast miayyan etmak va
iqtisadi, sosial va madani inkisafi hayata kecirmak hiiququnu
ozlinda ehtiva edir.

Hamraylik va Beynalxalg ©makdasliq: UDHR insan hliiquglarinin
tosvigi ve midafissinds millatlar va fardlar arasinda hamrayliyin
va amakdasligin vacibliyini vurgulayir. O, insan hiiquglarina hor-
mat madaniyyatini inkisaf etdirmak lGglin global 6hdaliys cagirir.
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Bu prinsiplar insan hiiquglarina dair sonraki miigavila va konvensi

rin inkisafi Gglin rahbar prinsiplar rolunu oynayaraq UDHR-nin asa.
ni taskil edir. UDHR milli ve beynalxalq saviyyada insan hiquglarinin
mudafiasi, siyasatin milayyan edilmasi ve hilqugi c¢argi-
valar Ugln genis gabul edilmis istinad noqtaesine c¢evrilmisdir.

Diinyada qabul edilimis asas insan hiiquglari
konvensiya va bayannamalari.

Dinyaolkslaritarafindangenissakildagabuledilmisvaratifikasiyaedilmis
bir nega asas beynalxalqg insan hiiquglari konvensiyalari vardir. 9sas kon-
vensiyalardan va onlarin mivafiq ratifikasiyalarindan bazilari bunlardir:

1. Umumdiinya insan Hiiqugqlann Bayannamasi (UiHB): Moc-
buri miqavils olmasa da, IHHB fundamental insan hiiqug-
lari  prinsiplerini misyyan edsn tomal sanaddir. BMT-ya
izv olan 193 doévlstin  hamisi tersfinden gabul edilmisdir.

2. Miilki va Siyasi Hiiquqlar Haqqinda Beynalxalq Pakt (MHMM):
ICCPR miilki ve siyasi hiiquglari goruyan hiiquqgi cshatdan macburi
muqaviladir. 2021-ci ils qadar 173 6lks tarafindan ratifikasiya olunub.

3. iqtisadi, Sosial vo Madani Hiiquglar Haqqinda Beynalxalq Pakt
(ICESCR): ICESCR igtisadi, sosial ve madani hiiquqglari goruyan di-
gor hiquqi qlivvaya malik mugaviladir. Onu 171 6lks ratifikasiya edib.

4. Qadinlara qarsi ayri-segkiliyin  biitiin  formalarinin  lag-
vi haqqinda Konvensiya (CEDAW): CEDAW gender beora-
barliyine va qadinlara qarsi ayri-seckiliyin aradan qaldirilma-
sina yonalmis muqaviladir. Onu 189 o6lka ratifikasiya edib.

5. i§ganca va digar qaddar, qeyri-insani va ya layaqati algaldan raftar
va ya cazaya qarsi Konvensiya (CAT): CAT isganca va digar qaddar raf-
tar novlarini gadagan edan muqaviladir. Onu 169 6lks ratifikasiya edib.

6. Usaq Hiiquqglari Konvensiyasi (UHK): UHK usaqglarin hiiquglarini go-

ruyan hartarafli miqaviladir. O, 196 6lks tarafindan ratifikasiya edilib va
bu, tarixda_an cox ratifikasiya edilmis insan hliquglari miqavilssi olub.
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7. Olilliyi olan Sexslarin Hiiquqlarina dair Konvensiya (DIHK):
CRPD slilliyi olan sgaxslarin hiquglarinin tesvigina ve qorun-
masina yonalmis mugaviladir. Onu 186 Olks ratifikasiya edib.

8. Biitiin amak¢i miqrantlarin va onlarin aila iizvlarinin hiiquq-
larinin miidafiasi haqqinda Beynalxalq Konvensiya: Bu konven-
siya amakgi migrantlarin va onlarin ailslerinin hiliquglarina toxu-
nur. 2021-ci ildan etibaran 57 oOlks tarafindan ratifikasiya edilmisdir.

Azarbaycanin qosuldugu insan hiiquglarina dair
beynalxalq konvensiyalarin va sanadlarin siyahisi:

‘ Azarbaycan 1992-ci
ilds Birlasmis Millatlar Toagkilatina gosulmus va IHHB-ni tasdiq etmisdir.
Azerbaycan 1992-ci ilde MHMM-i ratifikasiya edib.
Azerbaycan ICESCR-1 1992-ci ilde ratifikasiya edib.
Azarbaycan CEDAW-1 1995-ci ilda ratifikasiya edib.

Azarbaycan CAT-11998-ci ilde

ratifikasiya edib.

Azarbaycan UHK-n11992-ci ilde
ratifikasiya edib.

Azarbaycan 2002-
ci ilde Avropa Surasina qosulmus ve AIHM-i ratifikasiya etmisdir.

Qeyd etmak vacibdir ki, qosulma va ya ratifikasiya ili Azarbaycanin bu
konvensiyalara va sanadlara resmi olarag na vaxt qosuldugunu va bu-
nunla da onlarin lzarina gotlrdlyu ohdsliklari ve ohdsliklari gabul
etdiyini gostarir.  Bu sanadlere qosulmagla Azarbaycan bu
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Pozitiv va Neqativ hiiquqglar

Pozitiv va Neqativ Hiiquqalar

Pozitiv va neqativ hiiquglar fardlarin sahib oldugu iki fergli hiiquq ka-
teqoriyasidir. Onlar dovlat va digar qurumlar tarafindan mixtalif ndv 6h-
daliklari tamsil edirlar. Budur har birini asagdaki kimi tasvir etmak olar:

1. Pozitiv hiiquqlar: Hliquglar va ya salahiyyatls kimi ds taninan po-
zitiv huquglar onlarin yerina yetirilmasini tamin etmak uglin dov-
lst vo ya muvafig orqanlar tersfindsn aktiv mudaxilani ve ya resurs-
larin temin edilmasini taleb edan hiquglara aiddir. Bu hiiquglar
dovlstin Uzsrina fardlerin 6z hiquglarindan tam istifads etmala-
ri Ggun pozitiv addimlar atmaq vazifssi qoyur. Pozitiv hiliquglar
adatan layaqgatli hayat uglin zaruri olan asas xidmatlera va resurs-
lara ¢ixigl ahate edir. Pozitiv hliiquglarin bazi nimunslsri bunlardir:

Bu, dovlstin pulsuz ve icbari tshsili temin et-
mak, maktabler ve tshsil musssisalori yaratmaq ve bitin Ffardls-
rin keyfiyyatli tshsila ¢ixigini tamin etmak &hdaliyini ehtiva edir.

Bu, dovlstin sahiyya sistemlarinin yaradilmasi
va saxlanmasi, sahiyya xidmatlarina ¢ixisin tamin edilmasi, asas dar-
man vasitalarinin movcudlugunun tamin edilmasi va ictimai sahiy-
ya tasabbuslarinin tasvig edilmasi Uzra masuliyyatini nazards tutur.

Buraya dovlatin adekvat manzil alde etmak imkani-
ni tamin etmak, macburi koglirmalardan qorumagq va alverisli manzil
programlarini hayata kegirmakls evsizliyin aradan qaldirilmasi vazifssi
daxildir.

Pozitiv hiiquglar gox vaxt bitin fardlarin barabar gixisini va imkanlari-
ni tamin etmak Uglin dovlst tarafindan shamiyystli investisiya ve faal
midaxils talab edir. Onlar sosial rifahi tagvig etmak, barabarsizlikls-
ri azaltmagq, ferdlarin va icmalarin rifahinin yiksaldilmasina yonalib.
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2. Neqativ hiiquqlar: “azadliq hiiquglar” va ya “azadliq” kimi de adlan-
dirilan neqativ hiiquglar dovlstdan va digar qurumlardan saxsin haya-
tinin, segimlarinin va ya azadliglarinin miayyan aspektlarina mudaxila
etmakdan ¢akinmayi talab edan hiiquqglardir. Negativ hliquglar dovlstin
va basqgalarinin harakatlarine mahdudiyyatlar qoyur va ilk ndvbada fardi
azadliglarin gorunmasina digqgat yetirir. Neqgativ hliquglara misal olaraq:

Bu, senzura ve ya dovlatin midaxilasi olmadan
oz fikirlarini, ideyalarini va inanclarini ifade etmak hliququnu ahatas edir.

Bu, taqgib ve ya macburiyyst olmadan 6z
dininivayaagqidasini etigad etmak ve etigad etmak hliququnu ehtiva edir.

Bura sexsi maxfilik hiququ, geyri-ganu-
ni nazarstden mudafia va saxsi malumatlara nazarst daxildir.

Negqativ hiiquglar midaxile etmamayin va fardi muxtariyyatin ve 6z
muqgaddaratini tayinetma hliqugunun taninmasinin vacibliyini vurgula-
yir. Onlar hakimiyyatdan potensial sui-istifada hallarina garsi qoruyucu
vasita kimi xidmat edir va fardlarin 6z maraqlarini hayata kegirmakda
va asassiz mudaxila olmadan hayatlarini yasamaqda azad olmasini
tomin edirlar.

Qeyd etmak lazimdir ki, pozitiv va neqativ hiiquglar bir-birini istisna et-
mir, aksina tamamlayir. Onlar insan hliquglarinin Umumi ¢argivasinda
birgs yasayir va bir-birini dastaklayirlar. Har iki hliqug ndévinin tanin-
mas! va gqorunmas! adalatli va adalatli coamiyyatin tasviqi Uglin vacibdir,
burada fardlar ham layaqgatli hayat Ugln zaruri resurslar-
dan (pozitiv hlquglar), ham de fardi azadliglarindan (neqa-
tiv hlquglar) istifade etmak azadligindan istifade eds bilarlor.

Dévlatin Pozitiv va Neqativ Ohdaliklari

Dovlstin  pozitiv ve neqativ 6hdslikleri dovlstin fardler va ic-
malar qgarsisinda dasidigi iki fergli nov masuliyyst ve ya vazife-
dir. Bu ohdsliklar pozitiv hiiquglarin yerina yetirilmasina ve neqa-
tiv hiquglara hormata uygundur. Bunalari bels izah etmak olar:
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Pozitiv 8hdaliklar: Pozitiv 6hdaliklar dévlstin pozitiv hiiquglarin |
kegirilmasini va fardlarin rifahini tamin etmak tgln faal tadbirlar
mak va aktiv miidaxilada istirak etmak 6hdsliklarins aiddir. Bu 6hdalikle
dovlatdan resurslarin ayrilmasini, siyasat va programlarin islenib hazir-
lanmasini, miayyan hiiquglarin hayata kegirilmasini asanlasdiran tad-
birler hayata kegirmasini taleb edir. Pozitiv 6hdsliklsr adatan fardlars
va icmalara vacib xidmatlarin, imkanlarin va resurslarin tamin edilmasini
nazarda tutur. Dovlatin pozitiv dhdaliklarine bazi nimunalar bunlardir:

Dévlatin tahsil musssisala-
rinin yaradilmasi ve saxlanmasi, keyfiyystli tahsilin tamin edilmasi
vo sosial-igtisadi mansayindan ve digar xususiyyatlarindan asili ol-
mayaraq butun fardlar Uglin algatan olmasi kimi pozitiv 6hdsliyi var.

Dovlet  bitin  vatan-
daslar Uclin alverisli va keyfiyyatli tibbi xidmats ¢ixigl temin et-
mak Uglin sahiyysa sistemlarini, xastaxanalari, klinikalari va sahiy-
ya programlarini yaratmaq va saxlamaq Ucgun masuliyyat dasiyir.

Dévlst yox-
sullugun azaldilmasina, galir farglarinin aradan galdirilmasina ve daha
adalatli camiyyati teamin etmak Ugln iqtisadi ve sosial inkisafin tas-
vigina yonalmis siyasat va programlari hayata kegirmays borcludur.

Pozitiv ohdalikler vstandaslarin Umumi rifahini ve hayat key-
fiyystini yaxsilasdirmaq Uclin dovlstden foal sakilde mudaxile
etmali va resurslara investisiya qoymag tslab edir. Bu ©h-
dalikler fardlsrin inkisaf etmak Ulglin barabsr imkanlara malik ol-
dugu odalatli ve inkliziv cemiyyat yaratmaq Ugln ¢ox vacibdir.
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Negqgativ ohdaliklar: Neqativ ohdsliklar dovlstin fardlarin negqativ
hiquglarina midaxila etmakdan va ya onlari pozmaqgdan gakinmak ve-
zifslarina aiddir. Bu 6hdaliklar dovlstin va digar qurumlarin faaliyys-
tine mahdudiyyatlar qoyur ve asas diggat saxsi azadliq ve azadliglara
hormat ve mihafizays yonaldir. Neqgativ 6hdaliklar dovlstdan ssassiz
mudaxile olmadan fardlerin ayrilmaz hiiquglarinahérmatetmayiva qoru-
magi talab edir. Dovlatin nliqativ ohdaliklarina bazi niimunalarbunlardir:

Dovlst s6z azadligini qoruyub
saxlamaga borcludur, fardlare 6z fikirlarini, ideyalarini va inanc-
larini senzura ve ya repressiya olmadan ifade etmaya imkan verir.

Dovlat
isganca, gaddar, geyri-insani va ya layaqati algaldan raftar ve ya cazani
gadagan etmaya va qarsisini almaga, saxslarin fiziki ve psixoloji rifahini
tamin etmaya borcludur.

Dovlat fardlarin maxfiliyini va saxsi
malumatlarini gorumali, geyri-qanuni nazarati va saxsi hayata icazasiz
mudaxilani gadagan etmalidir.

Negativ 6hdaliklar dévlstin glictiniin mahdudlasdirilmasinin va fardlarin
muxtariyyatina va layagatine hormat edilmasinin vacibliyini vurgulayir.
Dovlst miiayyan harakatlardan gakinmakls saxslarin 6z hliquq va azad-
Liglarini asassiz mudaxila olmadan hayata kegira bilmasini tamin edir.

Pozitivva neqativ ohdaliklarin bir-biri ila alagali va bir-birindan asili oldu-
gunugeydetmakvacibdir. Dovlst pozitivhliquglarinyerinayetirilmasinin
gox vaxt neqgativ hliquglara hérmat edilmasini talab etdiyini dark edarak,
bu 6hdsliklari balanslagdirmaga borcludur. Dévlst ham pozitiv, ham da
neqativohdaliklarisamaralisakildsyerinayetirmaklainsanhiiquglarinin,
sosialadalstinvavatandaslarin imumirifahinintasviginatohfaverabilar.

Birinci, lkinci va Uclincii Nasil
Hiiquqglar
insan hiiquglarinin li¢ nasla boliinmasi tarixi inkisafa va zaman kecdik-
ca inkisaf edan insan hiquglari anlayisina asaslanir. Bu, insan rifahinin

va layagatinin farqli aspektlarine toxunaraq, mixtalif dovrlards muixts-
Lif hiquq novlerinin meydana ¢ixdigini va vurgulandigini etiraf,.edir.

23



Nasillars boliinma insan hiiquglarinin mixtslif 6lgllarini ve'onla
hayata kegirilmasinda Uzlasdiyi ¢atinliklari vurgulamaga komak ed.

O, gabul edir ki, insan hiiquglari yalniz vatandas va siyasi azadliglarla
mahdudlagsmir, heam da sosial, iqtisadi, madani va kollektiv hiiquglarida
ahats edir.

insan hiiquglarinin, vatandas va siyasi hiiquglarin birinci nasli fardi
azadliglar va dovlst miidaxilasindan muidafis ugrunda muibarizs kon-
tekstinda yaranmisdir. Bu hliquglar Maarifcilik dovriinda va istibdadla
mubariza dovriinda 6n plana ¢ixdi, saxsi azadligin, ganun garsisinda
barabarliyin va siyasi istirakin vacibliyini vurguladi.

ikinci nasil insan hiiquqlari, iqtisadi, sosial va madani hiiquglar ikinci
Diinya Muharibasindan sonra va sosial adalst ve barabarliys ehtiyacin
taninmasi ila on plana ¢ixdi. Bu hiiquglar sosial-iqtisadi barabarsizliklari
aradan qaldirir va fardlarin tahsil, sehiyys ve adekvat hayat standartlari
kimi 6z rifahi Gglin asas resurslara va imkanlara gixisini tamin etmak
magqsadi dasiyir.

insan hiiquglarinin tictincii nasli, kollektiv va hamraylik hiiquglar,
insan hiquglarinin garsiligli asililiginin taninmasi va problemlarin
kollektiv va qlobal saviyyada hallinin vacibliyina cavab olarag meyda-
na ¢ixdi. Bu hiiquglar marjinal gruplarin, yerli xalglarin hiiquglarina va
6z mligaddaratini tayinetma hliququna diqgat yetirir. Onlar icmanin,
madani muxtalifliyin, davamli inkisafin, stlhin va atraf mihitin miha-
fizasinin tagviginin vacibliyini vurgulayirlar.

Nasillars boliinma insan hiiquqglarinin tarixi inkisafini ve muxtalif
olcularini anlamaga komak etsa da, bu hliquglarin bir-biri ila alagali

va bolinmaz oldugunu gabul etmak vacibdir. Bunlarin hamisi insan ls-
yaqatinin, barabarliyin va adalatin tam hayata kegirilmasi G¢lin vacibdir.

o Malki
va siyasi hiiquqglar kimi da taninan birinci nasil insan hiquglar 18-
ci va 19-cu asrin sonlarinda yaranmisdir. Bu hiiquglar fardi azad-
Liglar ve doévlat miidaxilasina garsi mudafislar atrafinda cemlanir.
Onlara daxildir:
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Yasamaq hiiququ: isgancalarin, mahkemasiz gatllarin ve soyqirimin
gadagan edilmasi da daxil olmagla, 6zbasina hayatdan mahrum edil-
makdan azad olmaqg hliququ.

Azadliq va Tahliikasizlik hiiququ: Ozbasina habsdan, habsdan va ya
habsdan azad olmaq hiiququ va adalatli mahkama arasdirmasi hiiququ.

ifads Azadligi: Fikir, inanc va ideyalari senzura va ya tagib olmadan
ifade etmak hiiququ.

Toplagmagq va birlasmak azadligi: Dinc sakilds toplasmagq, birliklar
yaratmagq va ictimai islarda istirak etmak hiququ.

Sasverma hiiququ: Azad va adalastli seckilar vasitasila siyasi prosesda
istirak etmak hiququ.

Barabarlik hiiququ: irqi, cinsi, dini ve ya digar asaslara gora ayri-secki-
likden azad olmagq hiiququ.

Niimunalar: insan Hiiquglarinin Umumdiinya Bayannamasi (UDHR) va
Mulki ve Siyasi Hliquglar Hagqinda Beynalxalq Pakt (MHMM) birinci
nasil insan hliquglarini gqoruyan asas beynalxalq senadlardir.

o
iqtisadi, sosial va madani hiiquglar kimi ds adlandirilan ikinci nasil in-
sanhliquglari20-ciasrinortalarindayaranmisdir. Buhliquglarsosialva
igtisadirifahintamin edilmasins, barabarsizliklarin aradan galdirilma-
sina va insan layaqati l¢lin vacib sartlarin tamin edilmasina yonalib.
Onlara daxildir:

Tahsil hiiququ: ayri-segkilik olmadan keyfiyyatli tahsil almaq ve saxsi
inkisafa nail olmaq hiiququ.

Saglamliq hiiququ: Sahiyys xidmatlari, sanitariya va saglam atraf mu-
hita ¢ixis hiiququ.

Adekvat manzil hiiququ: Tohlikssiz, tahlikssiz va sarfali manzil slds
etmak hiiququ.

25



i§ hiiququ va adalatli sartlar: isloamak hiiququ, adalatli amak
tahlikasiz is saraiti va hambkarlar ittifaglarina tzv olmaq" hiig

Sosial taminat hiiququ: Sosial midafis hiiququ, o cimladan sosial
yardim va muavinatlara gixis.

Niimunalar: iqtisadi, Sosial va Madani Hiquglar hagqinda Bey-
nalxalg Pakt (ICESCR) va Usaq Huquglari hagqinda Konvensiya (UHK)
ikinci nasil insan hiquglarini qoruyan asas beynalxalq senadlardir.

o
Uclinci nasil insan hiiquglari, tez-tez kollektiv hiiquglar va ya ham-
raylik hiiquqglari kimi xatirlanir, 20-ci asrin ikinci yarisinda ortaya ¢ix-
di. Bu hiiquglar grup hiiquglarina, icma hliquglarina va tacrid olun-
mus va hassas shalinin hiiquglarina diggat yetirir. Onlara daxildir:

Oz miiqaddaratini tayin etmak hiiququ: Xalglarin 6z siyasi, iqtisadi,
sosial va madani sistemlarini miayyan etmak hiiququ.

inki§af hiiququ: Sosial va igtisadi inkisafda istirak etmak va ondan fay-
dalanmaq hiiququ.

Siilh hiiququ: dinc va tahliikasiz miihitds yasamaq hliququ.

Yerli Xalqlarin Hiiquqlari: Yerli icmalarin 6z madaniyyatlarini, dillarini
va torpaq hliquglarini gorumagq hiiquglar.

Saglam atraf miihit hiiququ: Tamiz, davamli mihitda yasamaq hiiququ.

Niimunalar: Yerli Xalglarin Hiquglari hagginda Bayannamsa vea Olille-
rin Hiquglari hagginda Konvensiya (CRPD) liglincu nasil insan hiiqug-
larini goruyan asas beynalxalq senadlardir.

%

Qeyd etmak vacibdir ki, insan hiquglarinin bu nasillari bir-bi-
ri ilea baglidir va bir-birinigliclandirir. Har naslin &zlinemax-
sus digqgseti olsa da, onlarin hamisi insan layagatinin,barabar-
liyin ve adalstin Umumi tesvigine va qorunmasina tohfs verir.
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Sosial Is va insan
Hiiquglari slagasi

Sosial is va insan hiiquqglarinin kasismasi

Sosial is va insan hiquglarinin kasismasi Umumi maqgsadi paylasan iki
sahanin yaxinlagmasini tamsil edir: fardlarin va icmalarin rifahini, le-
yaqatini va barabarliyini tagviq etmak. Sosial is sosial problemlarin
hallins, sosial faaliyyatin artirilmasina va sosial adalstin tagvigina hasr
olunmus bir pesadir. insan hiiquglari isa har bir insanin xas layagatini va
barabar dayarinitaniyan va qoruyan prinsiplar va standartlar toplusudur.

Onlarin kasismasinda sosial is va insan hiliquglari sosial adalstls in-
san hiquglarinin hayata kegirilmasi arasinda ayrilmaz slagani vurgula-
yir. Sosial isgilar gabul edirlar ki, fardlar va icmalar 6z hiiquglarini tam
sokilds hayata kegirmaya mane olan muxtalif tazyiq, ayri-segkilik va
barabarsizlik formalari ils Uzlsesirler. Onlar fardlars, xiUsusan da
tocrid olunmus ve hassas insanlara bu manealari asmaq ve 6z
hiquglarini telsb etmak Uglin salahiyystlor vermays calisirlar.

Sosial isgilar muxtalif seviyyslards insan hiiquglarinin muidafissin-
do mihim rol oynayirlar. Onlar birbasa tacriba ils masgul olurlar,
xidmatlara daxil olurlar va onlarin hliquglarini basa dusurlar. Sosi-
al isgilar hamginin icma inkisafi ile masgul olur, struktural bsrabar-
sizlikleri aradan qaldirmaq ve sosial dayisikliyi tesviq etmak Ugln
icmalarla islayirler. Onlar insan hiquglar standartlarini  dastak-
layan qanunvericilik islahatlari va siyasatlori muidafis etmak ugln
siyasatgilar va insan hlquglar taskilatlari ils amakdasliq edirlor.

Bundan alava, sosial isgilar insan hiquglari pozuntularinin sesnadlasdi-
rilmasina faal tohfa verir va sistemli adalstsizliklars isiq salan arasdir-
malarla masgul olurlar. Onlar malumatliligin artirilmasinda, icmalarin
safarbar olunmasinda va insan hiiquglarinin tasvigina va ayri-segkilik
praktikasina qarsi mibarizays yonalmis ictimai harakatlarda istirakda

istirak edirlor.
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Sosial is va insan hiquglarinin kasismasi sosial adalstin effektiv sox
tacribasinin ayrilmaz hissasi olduguna inami vurgulayir. O, tokea fs.
ehtiyaclarin deyil, ham da insan hiiquglarinin pozulmasini davam etdiran
asas sosial, igtisadi va siyasi amillarin hallinin vacibliyini gabul edir. Sosial
isvainsan hliquglarinin kasismasini bagsa dismak ve manimsamakls, sosi-
alisgilar inkliziv comiyyatlarin inkisaf etdirilmasinda, ayri-seckilikla mu-
barizada va har bir fardin hliquglarina hérmat edildiyi, gorundugu va ye-
rina yetirildiyi bir diinyaya dogru calismaqda ashamiyyatli rol oynaya bilar.
Sosial isin va insan hiiquqlarinin bes iimumi cahati bunlardir:

Ham sosial is, ham da insan hliquglari adalsti, ba-
rabarliyi va fardlarin va icmalarin rifahini tesviq etmaysa calisir.

Hear ikisi fardlara 6z hiiquglarindan istifada etmak va
garar gabuletma proseslarinda faal istirak etmak liglin salahiyyatlarin
verilmasinin vacibliyini vurgulayir.

Sosial is va insan hilquglar ayri-secgkiliya
yol vermamak prinsipini mudafia edir, mansayindan va kimliyindan
asili olmayaragq hami Ugun barabar raftar va imkanlari mudafia edir.

Ham sosial i, ham da insan hiiquglari marginallasmis
va hassas ahalinin hiiquglarinin midafissini ve sistemli adalatsizliklarin

aradan qaldirilmasini ahata edir.

Sosial is va insan hiquglari insan layagatina hormat, max-
filik ve sosial adalatin tasvigini vurgulayan etik standartlara asaslanir.
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insan hiiquqlarinin inkisafinda sosial isin rolu

insan hiiquglarinin inkisafinda sosial isin rolu coxsaxalidir ve mixtalif
olgulsri shata edir. Sosial iscilar, sosial adalats sadiq olan pesakarlar
kimi, mixtalif tacriiba saviyyalarinda insan hliiquglarinin inkisafi va
tasviginds miihiim rol oynayirlar. insan hiiquqlarinin inkisafinda sosial
isin rolunun atrafli izahi beladir:

Sosialisgilarfardlarvaicmalar,xtisusan
da marjinallagsma ve hassasligla lizlasanlar Uglin ictimai vakil kimi gixis
edirlar.Onlarfardlara 6z hliquglarini hayatakegirmayaimkanverir,onlara
informasiya, resurslar ve mirakkab sistemlar va institutlarda harakat et-
mak liglin dastak verir. Tobligat vasitasila sosialisgilarsistemli barabarsiz-
liklari aradan galdirmaq, ayri-seckilik tatbiglarina etiraz etmak va xidmat
etdiklari saxslarin hiiquglarini va rifahini tasvig etmak maqgsadi dasiyir.

Sosial isgilar ganunlarin va
siyasatlarin insan hiiquglari prinsiplarine uygun olmasini tamin etmak
Uglin siyasat tahlili, inkisaf va islahatlarla masgul olurlar. Onlar sosi-
al adalsti tagviq etmak va fardlarin va icmalarin hiiquglarini gorumagq
tgln yerli, milli va beynalxalq saviyyalarda siyasat va ganunvericiliyin
formalasdirilmasinda faal istirak edirlar. Sosial iscilar siyasat gararlarina
tesir  etmak  ve insan hiquglar standartlarini mida-
fis edan hiquqi c¢argiveleri miuidafis etmak Ugun tacri-
bs, arasdirma va slbuta asaslanan tovsiyalar taqdim edirlar.

Sosial isgilar in-
san hiquglarinin hayata kegirilmasina mane olan sosial va struk-
tur maneslari miayyan etmak va aradan galdirmag Ugln icma-
larla birlikda islayirlear. Onlar camiyyatin inkisafi tesabbuislarini
asanlasdirir, sosial dayisikliyi tasviq etmak Uglin amakdasliga, istiraka
va kollektiv faaliyyata komak edir. Sosial isgilar fardlari va icmalar 6z
hiiquglarini midafia etmak, icma resurslarini inkisaf etdirmak va sosi-
al adalat Uglin saferbar etmak bacariglarini artirmaqgla gticlandirirlar.

Sosialisgilarinsanhiiquglarimasalalarine
y6nalmis tadqiqat ve sanadlasdirma saylarina tohfa verir. Onlar sosial,
iqtisadi va siyasi amillarin insan hiiquglarinin pozulmasi ve barabarsiz-
liklara tasirini arasdirirlar. Todqgigat aparmagq va silibutlar toplamagla so-
sial iscilar insan hiiquglarinin gorunmasina va tasgvigina yonalmis siyasat
va tacriiba midaxilalarini malumatlandirmaq Uclngbiliklar yaradirlar.
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Sosial isgilar global miqyasda insan k.
larinin tagviqi Uglin beynalxalq amakdasliq ve tarafdasliglarda fa.
tirak edirler. Onlar insan hiiquglarinin midafissi ve sosial adalata h.
olunmus beynalxalq sabakalards, konfranslarda ve taskilatlarda istirak
edirlar. Sosial iscilar 6z tacriibalarini, tacriibalarini va perspektivlarini
insan hiquglarina dair qlobal diskursa tohfa verir, an yaxsi tac-
ribaleri boluslir va insan hiquglari glindemlarini inkisaf etdir-
mak Uglin muxtalif o6lkslerin pesakarlari ils amakdasliq edir.

OAsas Insan Hiiquqlari
Problemlori

Ayri-segkilik va barabarlik

Ayri-seckilik va barabarlik insan hiiquglari gargi-

vasinda iki mihim anlayisdir. Bu anlayislari basa L" -
dismak adalstli ve barabarhiiquglu camiyyatin ]
tasviqi Uglin hayati shamiyyat kasb edir. Burada

insan  huquqglart  kontekstinda  ayri-segki-

lik va berabarliyin genis izahi verilmisdir:

Aynri-seckilik: Ayri-seckilik irg, etnik mansubiyyst, cins, yas, din, alillik
va ya cinsi oriyentasiya kimi miayyan xUsusiyyatlars gors fardlars va ya
gruplara garsi adalstsiz raftara aiddir. Bu, insanlara fargli davranmagi va
yalniz bu xususiyyatlara gora onlarin hiiquqg va imkanlarini inkar

etmayi ehtiva edir.

Ayri-seckilik mixtslif formalarda ola bilsr, har biri ayri-ayri sexslers ve ya
gruplara xUsusi xUisusiyyatlara asaslanan adalstsiz va ya garazli raftardan
ibarstdir.Buradamisallarlaayri-seckiliyin baziimumiformalariverilmisdir:

1. Birbasa ayri-seckilik: Birbasa ayri-seckilik, misyyan bir xlsusiyysta
gora fardlars daha az manfi miinasibat gostarildikds bag verir.
Nimunalar daxildir:
isagotiiran yalniz cinsina va ya irqina gora
ixtisasli namizadi isa gotliirmakdan imtina edir.
Ev sahibi dini inanclarina va ya cinsi oriyentasiya-

sina gora bir saxsa manzil kirays vermasini radd edir.

Maktab sagirdi aglabatan garaitle tamin etmadan
alilliyina gora xaric edir.
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2. Dolayi ayri-seckilik: Dolayi ayri-seckilik neytral goriina bilan, Llakin
musayyan qruplara geyri-mitsnasib sakilds manfi tasir gostaran si-
yasatlars, tacriibslara va ya qaydalara aiddir.
Nimunalara daxildir:
Vazifs liclin vacib olmayan bir is lGglin bir dilds sarbast dani-

siq talabi.

s tapsiriglari ils birbasa alagali olmayan, gadinlari va ya
muayyan etnik gruplari geyri-mitanasib sakilda istisna eds bilan i
tc¢lin minimum boy talabinin qoyulmasi.

3. Sistemli ayri-segkilik: Sistemli ayri-seckilik misyyan gruplar lGglin
qeyri-barabar raftar ve imkanlarla naticalenan sosial, siyasi ve iqtisadi
sistemlarda kok salmis qarazlars aiddir.

Nimunalara daxildir:

Hlquqg-muhafiza orqanlari stereotiplars ssaslanan na-
zarat va ya yoxlama Uglin xUsusi irqi va ya etnik mansali saxslari qey-
ri-mUtanasib sakilde hadaflayir.

isyerindaayri-seckilik tatbiglarive gender garazliyisa-
babindanoxsarislglinkisilardendavamliolaraqgdahaazqazananqgadinlar.

4. Kasisma ayri-secgkiliyi: kasisma ayri-seckiliyi fardlarin goxsayli xlisu-
siyyatlorin kasismasina asaslanaraq ayri-sec¢kiliys maruz qala bilacayini
gabul edir.
Nimunalara daxildir:

6zinid ham irgi, ham da etnik azliq va LGBTQ+
icmasinin bir hissasi kimi tanidan, mirakkab qaraz ve mihakima ila
lzlasan fardlarin yasadiglari ayri-seckilik.

Olilliyiolan gadinlarinhem genderasas-

L, ham da alilliyina gora ayri-secgkiliya maruz qala bilacayi ayri-seckilik.

Bu nimunalar ayri-seckiliyin mixtalif kontekstlards neca tazahir
eds bilacayini, insanlarin hayatinin mixtalif aspektlarinas tasir gdstara
bilacayini gostarir. Ayri-seckiliyin bu formalarinin aradan qgaldirilmasi
barabarliyin tasviqi, insan hiiquglarinin gorunmasi va inkliziv camiy-
yatlerin yaradllma5| Ugln vacibdir.




Tahsila va sahiyyaya ¢ixis

Tahsila va sahiyyaya cixis fardlarin va camiyyatlarin GUmumi rifahiva
inkisafi Gguin vacib olan asas insan hiiquglaridir. Bununla bels, xutsusila
tacrid olunmus va alverisgsiz ahali ticun tahsil va sahiyys xidmatlarina
¢ixisa mane olan ahamiyyatli problemlar va masalalar movcuddur.
insan hiiquglari kontekstinda tahsil va sahiyyaya ¢ixisla bagli problem-
larinini asagdaki kimi tasvir etmak olar.

Tahsila catimliq:

Bir cox icmalarda, xlsusan de ucqar
va ya yoxsul arazilarde maktabler, sinif otaglari ve tadris mate-
riallari kimi adekvat tshsil infrastrukturu yoxdur. Bu, keyfiyyat-
li tahsila c¢ixisi angallayir va oyranma imkanlarini mahdudlasdirir.

Toahsil haqglar, darsliklar ve naqliyyat da daxil
olmagqgla tohsille bagli yiksak xarcler asagi golirli ailalarden olan
saxslerin tahsila c¢ixisini istisna eda bilar. Bu, barabarsizlikls-
ri davam etdirir vo Oyranma Ugun barabar imkanlari radd edir.

Gender asasli ayri-seckilik, xtsusila patriarxal
camiyyatlarda qgizlarin tahsil almaq imkanlarini cox vaxt mahdudlas-
dirir. Quzlar erkan nikah, madani normalar ve ya onlarin maktaba daxil
olmasina va saxlanilmasina mane olan tahlikasizlik catigsmazligi kimi
manealarla Uzlasa bilar. onlarin maktaba daxil olmasina ve saxlanilma-
sina mane olan tahluikasizlik catigmazligl kimi manealarla lGzlasa bilar.

Sahiyyaya catimliq

Mahdudi tbb miss-
sisalori, xUsusan do kand vyerlarinde ve kifayst qader xidmat
gostarilmayan orazilarde asas sahiyya xidmeatlarina c¢ixisi mah-
dudlasdirir.  Xestaxanalarin, klinikalarin, talim kegmis sahiyya
mitaxassislerinin va tibbi lavazimatlarin olmamasi insanlarin vaxtin-
da ve keyfiyyatli tibbi xidmat axtarmaq imkanlarini mahdudlasdirir.

Yuksak sahiyya xarcleri ve universal sahiy-
ya ahatasinin olmamasi sahiyya xidmatlarina ¢ixis Uglin aha-
miyyatli maliyya manealari yaradir. Bir ¢ox fardlar, xlsusan
do aztaminatli ailslardasn olanlar, asas mdualicaleri, darman-
lari  va__profilaktik qgaygilari 6demak Ugun muibarize aparirlar.
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Cografi vo Naqliyyat Problemlari: Uzag va tacrid olunmus icmalar
uzun measafsalar, geyri- adekvat naqliyyat infrastrukturu ve tibbi xid-
mat gostaranlarin mahdud algatanligi sababindan tez-tez sahiyys
xidmatlarina ¢ixigsda ¢atinliklarle Uzlasirlar. Bu problem qeyri-miita-
nasib sakilda kand shalisina va tacrid olunmus icmalara tasir gostarir.
Yoxsullug, ayri-seckilik va sosial tacrid daxil

olmagla,sosial-igtisadiamillarsaglamligbarabarsizliyina “kémakedir”.irqi
vaetnikazliglar,yerlishalivaslilliyiolansaxslarkimimuayyanqruplardaha
ylksak xastaliklarla tizlasir va sahiyya xidmatlarina ¢ixis imkanlari azalir.

Psixi saglamliq pozuntulari va ya HiV/AIDS
kimi miayyan saglamliq saraitinin damgalanmasi ayri-segkilik, sosial
tacrid ve ya miihakima gorxusu sababindan fardlarin muivafiq qaygiya
muraciat etmasina mane ola bilar.

Bu problemlsrin halli manealarin aradan qaldirilmasina, inkli-
ziv siyasatin tasvigina va bitin fardlar Gglin tahsil va sahiyya xid-
matlarine barabar ¢ixisin tamin edilmasina yonalmis kompleks ya-
nasma talab edir. Tahsil va saglamliq hiququnun mudafissi takca
fordin rifahi Gglin deyil, ham da insan hiiquqlarina hérmat edan va
goruyan adalatli ve adalatli camiyyatlarin yaradilmasi Uglin vacibdir.

Yoxsulluq va iqtisadi adalat

Yoxsullug ve iqtisadi adalst insan hlquglar kontekstinde mu-
him masalsalardir. Onlar bir-biri ils six baglidir, g¢linki yox-
sullug igtisadi ve sosial hlquglarin pozulmasinin ham saba-
bi, ham da naticasidir. Burada insan hiquglari kontekstinds
yoxsulluq va iqtisadi adalat masalalarinin genis izahi verilmisdir:

Yoxsullug esas ehtiyaclari 6demak ve layigli he-
yat saviyyasindan istifade etmak Ulgln lazimi resurslarin va im-
kanlarin olmamasi vaziyystina aiddir. Bu, takca galir yoxsullu-
gunu deyil, ham da tahsil, sahiyys, manzil, tamiz su va digar
zaruri mal ve xidmatlara mahdud ¢ixisi shata edan goxolglli anlayis-
dir. Yoxsulluqg fardlars, ailslare va icmalara tesir edir, sosial barabar-
sizliklari davam etdirir va insanlarin asas insan hliquglarini inkar edir.
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Iqtisadi  adalat:  iqtisadi  adalat camiyyat daxilinda
rin, imkanlarin ve faydalarin adalstli bdlisdirilmasin
O, iqgtisadi sistemlards, siyasatlarde ve tecriibslarde adale
rabarlik va sosial adalst prinsiplarini shata edir. iqtisadi adalst y
sullugun asas sabablarini aradan galdirmaga va har kasin cemiyyatdas
istirak eds, faydalana ve inkisaf eds bilacayi sorait yaratmaga calisir.

Yoxsulluq va iql:isadi Odalat Problemlari:

Strulktural barabarsizlildar: Yoxsullug va iqtisadi adalastsizlik cox vaxt
sosial, siyasi va igtisadi sistemlarda yerlagmis struktur barabarsizliklarin
naticasidir. irq, etnik mansubiyyat, cins va sosial-igtisadi status kimi
amillara asaslanan ayri-segkilik fardlarin resurslara, imkanlara va iqtisa-
di harakatliliys ¢ixisina mane olan manealar yaradir.

©sas ehtiyaclarin 6danmamasi: Yoxsulluq insanlarin qida, manzil,
sahiyya va tahsil hiiququ kimi asas insan hiiquglarini radd edir. Bu asas
ehtiyaclara mahdud ¢ixis yoxsullug va marginallagma statusunu davam
etdirmasina sabab olur.

Maszullug va lssizlil: is imkanlarinin olmamasi va layiqli is yoxsulluga
sabab olur. Issizlik, geyri- masgullug ve istismarci amak praktikalari
fardlari igtisadi sabitlikden mahrum edir va onlarin hiiquglarini yerina
yetirmak va asas ehtiyaclarini 6damak imkanlarini mahdudlasdirir.
Resurslarin qeyri-barabar béliigdiiriilmasi: igtisadi barabarsizliklar va
sarvatin geyri-barabar bolusdirilmasi resurslari va glicl bir nega nafe-
rin alinde camlasdirir, digarlarini isa yoxsulluq iginda qoyur. Bu bara-
barsizlik sosial taraqqiya mane olur, ictimai birliyi pozur va hami t¢lin
barabar imkanlar prinsipini pozur.

Equality Equity Justice

Equality=Barabarlik, Equtiy=ehtiyaca uygun bélgii, Justice=adalat




Sosial tacrid: Yoxsullug gox vaxt fardlarin va icmalarin tacrid olundugu
va sosial, madani va siyasi hayatda barabar istirakdan mahrum edildiyi
sosial tacrida gatirib ¢ixarir. Bu istisna barabarsizliklari daha da darin-
lasdirir va igtisadi imkanlara va resurslara ¢ixigi mahdudlasdirir.
Yoxsullugun halli va iqtisadi adalat: Yoxsullugun halli va igtisadi
adalatin tasviqi asagidakilari shats edan kompleks yanasma talab edir:

@ insan hiiquglary, sosial rifah ve davamli inkisafa tistiinliik veran
adalatli igtisadi siyasat va sistemlarin hayata kegirilmasi.

@ Miitaraqqi vergitutma, sosial tahliikasizlik sebakalari ve magsad-
yonli mudaxilalar vasitasila resurslarin va imkanlarin adalstli bélusdi-
rilmasini tamin etmak.

@ inkliiziv inkisafi tasvig etmak va keyfiyyatli tahsil, sshiyys, manzil
va asas xidmatlara barabar ¢ixigin tamin edilmasi.

@ Daha inkliiziv va adalstli comiyyat yaratmaq ticiin ayri-seckilik,
qgaraz va sosial tacridle mibariza.

@ Bacariglarin inkisafi, bacariglarin yaradilmasi va garar gabuletma
proseslarinda manali istirak vasitasila fardlarin va icmalarin salahiyyat-
landirilmasi.

Yoxsullugun aradan qaldirilmasi va iqtisadi adalstin tasviq edilmasi ila
camiyyatlar insan hiiquglari prinsiplarini miidafis eds, barabarsizliklari
azaldavabutulin fardlar Giglin daha adalstli ve shatasli diinyayarada bilarlar.

Gender barabarliyi va qadin hiiquqlar

Gender baraberliyi va qgadin hiquqlari

insan hlquqglart  kontekstinda  kritik

/ @/ masalalardir. Onlarin magsadi gadinlarin

y‘i} N Uzlosdiyi tarixi ve sistemli ayri-secki-
4 oy lik, barabarsizlik ve marginallasma ils
mibarize aparmaq ve onlarin hayatin

off bitiun aspektlarinds tam va barabar isti-
b rakini tasviq etmakdir. insan hiiquqlari
kontekstinde gender barabarliyi vo qa-

/J din hiquglari masalalerinin genis iza-
hini asagdaki kimi tagqdim etmak olar:

-
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Qadinlar tarixan cinsina gora ‘ayri-secki-
lik va qgeyri-barabar raftarla lzlasmislar. Buraya onlarin tahsile gix-
1s1, masgullugu, mulkiyyst hiiquqglari ve gqarar gabul etma proseslarina
mahdudiyyatlari daxildir. Gender ayri-secgkiliyi gadinlarin asas insan
hiquglarini inkar edir va sosial va iqgtisadi barabarsizliklari davam etdirir.

Gender asasli zorakilig, o ctimladan maisat
zorakiligi, cinsi tacaviiz va gadin slinnati va macburi nikah kimi zararli
tacriibalar genis yayilmaqgdadir. Bu cur zorakiliq qadinlarin tahliikssiz-
lik, badan toxunulmazligi va layagat hiiquglarini pozur. Bu, onlarin
camiyyatda tam istirak etmak qabiliyystina mane olur va Gmumi ri-
fahini pozur.

Dunyanin bir ¢ox yerlarinda gadinlar va
qizlar keyfyystli tahsil almaq Uglin maneslarla Uzlasirlar. Yoxsulluq,
madani normalar, erkan nikahlar, gender stereotiplari kimi amillar on-
larin tahsil imkanlarini mahdudlasdirir. Bu, onlarin tahsil hliiququnu
inkar edir va onlarin sosial va iqtisadi giclanmasine mane olur.

Qadinlar tez-tez geyri-barabar maas, mahdud is
imkanlarive pesa seqreqasiyasi dadaxilolmaqlaiqgtisadibarabarsizliklarla
uzlasirlar.Masgullug,galirvaresurslaravaiqtisadiimkanlaragixisdagender
bosluqglari qadinlarin igtisadi zaifliyina komak edir va onlarin hliquglarini
hayata kegirmak va iqtisadi mustaqillik alde etmak imkanlarinamane olur.

Qadinlarin saslari va perspek-
tivleri cox vaxt muxtalif saviyyalards, o ciimladan siyasi, sosial va
igtisadi sahalards garar gabuletmsa proseslarinds kifayst gadar tamsil
olunmur. Mahdud tamsilgilik ve qararlarin gabulunda istirak gqadinlarin
hayatlarina tasir edan va gendera uygun idaragiliya tohfs veran si-
yasatlarin, ganunlarin va tasisatlarin formalasdirilmasinda istirak etmak
hiquglarini radd edir.

Qadinlarin reproduktiv hiiquglari hartaraf-

Li tibbi xidmata ¢ixis, aila planlamasi, reproduktiv muxtariyyat ve 6z
badanleri ila bagli garar gabul etmak hliququnu ahats edir. Reproduk-
tiv hiiquglara qoyulan mahdudiyyatlar gqadinlarin saglamligi va rifahi
Uzarinda nazarati mahdudlasdirir ve onlarin asas insan hiquqlarini
hayata kegirmasina mane olur.

Gender barabarliyi ve gadin hiiquglarinin halli hartarafli seyler talab
edir, o cimladan:
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@ Gender barabarliyini tasvig edan va qadinlarin hiiquglarini goruy-
an ganunlarin va siyasatlarin gabulu va hayata kegirilmasi.

@ Gender barabarsizliyini davam etdiran ayri-seckilik yaradan sosial
norma va stereotiplara meydan oxumaq va dayisdirmak.

@ Qadinlar va qizlar liciin keyfyyatli tahsil ve sahiyya xidmatlarina
¢ixisin tamin edilmasi.

@ Borabar masgullug imkanlari, adalatli amak haqqi ve maliyya
resurslarina gixis yolu ils qadinlarin igtisadi imkanlarinin artiril-
masinin tasviq edilmasi.

@ Gender asasli zorakiligin aradan galdirilmasi va sag qalanlara
dastak xidmatlarinin gostarilmasi.

@ Biitiin saviyyalards gararlarin gabulu proseslarinda gadinlarin
tomsilgiliyinin va istirakinin artirilmasi.

@ Gender barabarliyini va gadin hiiquglarini inkisaf etdirmak tgiin
hokumatlar, vatandas camiyyati tagkilatlari ve beynalxalq qurum-
lar arasinda tarafdasligin va amakdasligin gliclandirilmasi.

Bu problemlsri hall etmakls ve gender barabarliyini ve qadin
hiquglarint mudafis etmakls cemiyystler daha adalstli, adalat-
li vo inkliiziv dlinya yarada biler, burada bitin fardler inkisaf eds
ve 6z fundamental insan hiquqglarindan istifade eds bilarler.

LGBTQ+ hiiquqlan

LGBTQ+ huquglari 6zlinu lezbiyan, gey, biseksual, transseksual va queer
kimi tanidan, hamginin muxtslif cinsi oriyentasiyalara va cinsi kimliklara
malik olan saxslarin hiquglarinin va rifahinin midahasini va tagvigini
shata edir. insan hiiquglari kontekstinds LGBTQ+ hiiquglari barabarli-
yi, ayri-segkiliya yol vermamak va bitln fardlar lglin insan hiquglarin-
dan tam istifadeni tamin etmak liclin vacibdir. insan hiiquglari kon-
tekstinds LGBTQ+ hiiquglari ila bagli problemlarin genis izahi budur:
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Bir cox 6lkada LGBTQ+ fardlarina ¢
ayri-seckilik yaradan qanunlar va siyasatler var, onlara barabar hiigu
va mudafalar verilmir. Bu ayri-seckilik tatbiglarina eyni cinsli mU-
nasibatlarin cinayat hesab edilmasi, nikahdan va ovladliga gotiirma
hliquglarindan imtina ve gender saxsiyyatinin mahdud hiiquqgi tanin-
mas! daxil ola bilar. LGBTQ+ hiiquglarinin miidafasi ayri-segkiliya
garsi ganunlar va genderin hiiquqi taninmasi da daxil olmagla LGBTQ+
saxslarin hliquglarini taniyan va qoruyan hiiquqi islahatlarin miidafesi-
ni ahata edir.

LGBTQ+ fardlari masgullug, man-
zil, sahiyys va tahsil de daxil olmagla hayatin muxtslif aspektlarinda
genis yayilmis ayri-segkilik ve qarazls Uzlasirlar. Onlar tez-tez cinsi
oriyentasiya va ya cinsi kimliklarina gora taqib, zorakiliq va sosial tac-
rid olunurlar. LGBTQ+ fardlari lglin ayri-secgkiliyin qarsisinin alinmasi
va barabarliyinin tamin edilmasi ictimai stigma ile mibarize aparmaq
va onunla mubarize aparmag, gabul va anlayisi tesvig etmak, cin-
si oriyentasiya ve gender kimliyina asaslanan ayri-seckiliyi qga-
dagan edan qanun va siyasatlerin hayata kegirilmasini ahata edir.

LGBTQ+ fardleri taqib vae ya repressiya qorx-
usu olmadan 6z cinsi oriyentasiyalarini va cinsi kimliklarini sarbast ifads
etmak hliququna malikdirlar.Bununla bels, bir cox comiyyatlards onlarif-
ada va sarbast toplagsmaq azadliglarinin mahdudlasdirilmasi ila Gzlssirlar,
bu da LGBTQ+ saslarinin sixigdirilmasina va onlarin dinc sakilds toplas-
magq va hiiquqglarini midafis etmak hiiquqglarinin inkarina gatirib gixarir.

LGBTQ+ fardlari tez-tez psixi saglamliq problem-

lori, daha ylksak dozali maddadan sui-istifade hallari ve inkliziv ve
dastaklayici sahiyya xidmatlarine ¢ixis lglin manealar daxil olmagla,
xUsusi saglamliq problemlsri ila Uzlasirlor. Saglamliq kontekstin-
de LGBTQ+ huquglarinin tamin edilmasi onlarin spesifik ehtiya-
clarina hassas olan hartarafli sahiyys xidmatlarinin temin edilmasi-
ni, o climladen genderi tesdiq edsn sshiyya xidmatina ve [iV-in
garsisinin alinmasi va mdualicasinin tamin edilmasini nazarda tutur.
LGBTQ+ fardleri va cltliklari 6vladliga

gotlirma manealari, komakgi reproduktiv texnologiyalar va valideynlik
hiiquglarinin taninmasi da daxil olmaqgla ailalarin qurulmasi va saxlan-
masinda manealarls tzlasa bilar. LGBTQ+ ails va valideyn hliquglarinin
gorunmasi ovladliga gotirma va yardimgi reproduksiya xidmatlarina
barabar c¢ixisin temin edilmasini, hamginin eyni cinsli cutliklarin
va onlarin valideyn hiquglarinin ganuni taninmasini nazarda tutur.
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Saglamliq va Rifah: LGBTQ+ fardlari irq, etnik mansubiyyat, alil-
lik va sosial-igtisadi status kimi amillar asasinda kasisan ayri-seckilik
va marginallasma formalarini da yasaya bilarler. Bu kasisan ayri-seg-
kilik formalarinin taninmasi va aradan qaldirilmasi muxtalif mansali
LGBTQ+ saxslarin hiquglarini va rifahini tam qorumaq Uglin vacibdir.

LGBTQ+ hliquglari ils bagli problemlarin insan hiiquglari gargivasinda
halli talab edir:

@ LGBTQ+ hiiquglarini goruyan va cinsi oriyentasiya va gender kim-
liyina asaslanan ayri-seckiliyi gadagan edan hliqugqi islahatlarin va
siyasatlarin midahssi.

@ Maariflandirma, tahsilin tagvigi ve LGBTQ+ fardLlari ile bagli icti-
mai stereotiplara va stigmaya qars! mibariza.

@ LGBTQ+ saxslerinin xususi ehtiyaclarina cavab veran inkliziv
sahiyya xidmatlarinin tamin edilmasi, o cimladan psixi saglamliq
dastayi ve genderi tasdiq edan qayg!.

@ LGBTQ+ fardlarinin hiiquglarini va rifahini miidafis edan LGBTQ+
togkilatlarini ve harakatlarini destaklamak.

@ Moaktablardas ve tahsil musssisalarinde LGBTQ+ ganclari Giglin
inkliziv tahsilin tagvigi ve tahlikasiz ve dastaklayici muhitlarin
yaradilmasi.

@ Qlobal migyasda LGBTQ+ hiiquglarini inkisaf etdirmak ticin
beynalxalq emakdasliq ve amakdasligda istirak.

Bu problemlari hall etmakle vo LGBTQ+ hiiquqglarini tasvig etmakls
camiyyatler cinsi oriyentasiyasindan va cinsi kimliyindan asili ol-
mayaraq, bitin fardler lglin baraberlik, ayri-seckiliys yol vermamak
ve insan hiquglarindan tam istifade etmak Uglin say gostara biler.

Olilliyi olan saxslarin hiiquqlan

Olilliyi olan saxslarin hliquglari masalaleri insan hlquglarinin mihim
aspektidir va slilliyi olan saxslera hayatin buitiin aspektlarinds barabar
roftar,inklizivlik va tamistirakini temin etmak magsadi dasiyir. Genis kon-
tekstda alilliyi olan saxslarin lizlasdiyi asas hiiquq problemlari bunlardir:

Olilliyi  olan insanlar tah-
sil, masgullug, sahiyys, nagliyyat ve sosial slagsler daxil olmag-
la hayatin muxtslif sahslerinds tez-tez ayri-seckilik ve qoare-
zlo Uzlegirlor. Onlar bearabar imkanlardan mahrumrredils ve
stereotiplara, stigmaya ve kanarlasdirilmaya «maruz qala bilsrler.
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Olillik hiiquglarinin tasviqi ayri-seckilikla muibarizani, ictimai'mur.
batlare meydan oxumagi va alilliyi olan saxslar tiglin barabar raftat
imkanlarin tamin edilmasini ahata edir.

Olillar fiziki muhits, informasiyaya, kom-
munikasiyayava texnologiyaya daxil olmagdamanealarla lizlasirlar.Olga-
taninfrastrukturun,naqliyyatin,binalarin,veb-saytlarinvekommunikasiya
vasitalarinin olmamasi onlarin mistagqilliyini va istirakini mahdudlasdira
bilar. Slillarin hliquglarinin miidafiasi universal dizayn prinsiplarinin tas-
vig edilmasini va hayatin blitlin sahalarinda alg¢atanligin tamin edilma-
sini, atraf muhitin va xidmatlarin hami Ggln inkliziv olmasini talab edir.

Olilliyi olan bir ¢cox fard keyfiyyastli tahsila ¢ixisda ¢o-
tinliklarla Uzlasir. Olgatan olmayan maktablar, ixtisaslasmis dasta-
yin olmamasi va ayri-segkilik kimi manealar onlarin tahsil imkanla-
rinda tam istirakina mane ola bilar. Tahsilda alillarin hiquglarinin
gorunmasi muxtalif dyreanma ehtiyaclarini 6dayan, aglabatan saraiti
tamin edan va bltin saviyyalards keyfiyyatli tahsils barabar cixi-
st tamin edan inkliziv tahsil sistemlarinin tasvigini nazarda tutur.

Slilliyi olan insanlar tez-tez masgulluq va
igtisadi imkanlar qarsisinda manealarla qarsilasirlar ki, bu da igsizlik nis-
batlarininartmasinavaiqtisadi barabarsizliklara sabab olur. Ayri-seckilik,
alcatan (muyassar) olmayan is yerlari, aglabatan yasayis yerlarinin olma-
masi va mahdud pesa hazirligi onlarin emak bazarindan kanarda qalma-
sina sabab olur. Masgulluq sahasinda alillik hiiquglarinin tamin edilmasi
inkliziv isa gqabul tacriibslarini, aglabatan yasayis yerlarini, pesa tahsili-
ni va karyera yuksalisi Gglin barabar imkanlari tagviq etmayi ahata edir.

Olilliyi olan saxslarin

mustaqil yasamaq va 6z icmalarina daxil olmaq hiiququ var. Bununla
bels, mliyassar olmayan manzil, destak xidmatlarinin olmamasi ve
sosial tacrid kimi manealar onlarin tam istirakina mane ola bilar. Slillik
hliquglarinin mudafiasi alilliyi olan saxslarin dolgun hayat stirmasina
va camiyyatda tam istirakina imkan yaratmaq Uglin icma asasli xidmat-
larin, algatan manzilin, fardi yardimin va sosial inteqrasiyanin tasviq
edilmasi demakdir.

Olilliyi olan saxslar hiiquqg ga-
biliyyatini hayata kecirmakda va 6z hayatlari ila bagli garar gabul et-
makda tez-tez ¢atinliklarla Uzlasirlar. Qayyumluq qanunlari va onlarin
oz Ustlnluklari ve gabiliyystleri asasinda gerar gabul etmak hiiququ-
nu inkar edan tacriibalar onlarin muxtariyyst ve layagatini poza biler.
Olillik hiiquglarina hormat etmak alilliyi olan saxslarin segim etmak
va_saslarini esitmak hiquglarini midafia edan dastaklanan garar qe-

buletma modellarininy taninmasint ve dastaklanmasini talab edir.
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Sahiyya va Reabilitasiyaya ¢nag: Olilliyi olan saxslar sahiyys xid-
matlarina ¢ixisda manealarls, o ciimladan ixtisaslasdirilmis gayginin
mahdud olmasi, geyri-adekvat alcatanliq ve sahiyys xidmatlarinda
ayri-seckilik ils Uzlasa bilarlar. Sahiyyada slillik hiiquglarinin tamin
edilmasi alilliyi olan saxslarin saglamligini va rifahini gorumagq tgtin in-
kliziv va algatan sahiyya xidmatlari, reabilitasiya ve yardimgi cihazlarin
tamin edilmasini nazarda tutur.

Bu hiiquq problemlarinin halli asagidakilari shata edan kompleks
yanasma talab edir:

@ Olilliyi olan saxslarin hiiquglarini qoruyan va tasviq edan ganunlar
va siyasatlarin gabulu va hayata kegirilmasi.

@ Maariflandirms, stigma ile mibariza ve alilliys qarsi inkliziv miina-
sibatin tasviq edilmasi.

@ Fiziki mihit, kommunikasiya, informasiya va texnologiya daxil
olmagla hayatin bltln sahslarinds algatanligin tamin edilmasi.

@ Olilliyi olan saxslar tglin inkluziv tahsil, pesa hazirligi ve masgul-
lug imkanlarinin tamin edilmasi.

@ Olilliyi olan saxslarin mistagilliyina va garar gabul etma
hlquglarina hoérmat edan ganunvericilik bazalarinin tasviqi.

@ Olilliyi olan saxslarin xlsusi ehtiyaclarina cavab veran sahiyya
xidmatlarinin va reabilitasiya programlarinin takmillasdirilmasi.

@ Olilliyi olan saxslarin hayatlarina tasir edan gararlarin gabulu pros-
eslorinds faal istirakinin va tamsil olunmasinin tasviq edilmasi.

Olilliyi olan saxslerin hayatlarina tasir edan gararlarin gabulu pros-
eslarinds faal istirakinin ve temsil olunmasinin tasvig edilmasi.

Qagqinlarin va migrantlarin hiiquqlan

Qacgqinlarin ve migrantlarin hiiquglari masalslari insan hiquglarinin
kritik aspektidir va diqgati taqiblar, mlinaqisaler ve ya basqa yerlards
daha yaxsi imkanlar axtarmaq sababindan evlarini terk etmays mac-
bur olan sexslerin mudafissi ve rifahina yonaldir. Genis kontekstda
gagqin va migrantlarin Uzlesdiyi asas hliquq problemlari bunlardir:
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Qagginlar 6z olkalarinda siginacaq «
tarmaq ve teqiblarden qorunmaq hiququna malikdirler. Bununla be
onlar tez-tez mahdudlasdirici immigrasiya siyasati, effektiv siginacaq
prosedurlarinin olmamasi va sarhadlardaki manealar kimi siginacaq
axtarmagq Ucun tahlikasiz va qanuni yollara ¢ixisda gatinliklarla
uzlasirlar. Qagqinlarin hiiquglarinin miidahasi adalatli ve ssmarali
siginacaq proseslarina ¢ixisin tamin edilmasini va tagiblardan gagan-
larin midahasini nazarda tutur.

Geri gayitmama prinsipi qagqinlarin tagib va ya
hayatlarina ve ya azadliglarina tahliks ils lizlasa bilacaklari 6lkalara
gayitmasini gadagan edir. Lakin bu prinsipa heg ds hamisa riayat olun-
mur va gagqinlar zorla tahlikali vaziyystlars qaytarila bilar.

Qagginlarin hiiquglarinin midafissi geri gayitmamagq prinsipini
dastaklamayi va onlarin hiiquglarinin qorundugu tahliikasiz siginacaqla
tamin etmayi talab edir.

Qacgginlar va migrantlar sahiyys, tahsil,
manzil va masgullug kimi asas hiiquqglara ve asas xidmatlara gixisda
tez-tez gatinliklarls tzlasirlar. Ayri-seckilik, dil manealari, sanadlarin
olmamasi va mahdud resurslar onlarin bu fundamental xidmatlars
¢ixisina mane ola bilar. Qagqinlarin va migrantlarin hiiquglarinin tasviqi
onlarin asas xidmatlara ¢ixisinin tamin edilmasini va onlarin camiyyata
tam inteqrasiyasina va istirakina mane olan manealarin aradan qaldiril-
masini nazarda tutur.

Qacgginlar va migrantlar
istismara, sui-istifadaya ve insan alverina, xlisusan da geyri-ganuni va
ya sanadsiz vaziyyatda olduqglari zaman hassasdirlar. Onlar macburi
amaysa, cinsi istismara va insan hliquglarinin pozulmasinin digar for-
malarina maruz gala bilarlar. Qacqginlarin ve migrantlarin hiiquglarinin
mudahasi insan alverinin, istismarinin va sui-istifadasinin garsisinin
alinmasi ve onunla mibarizas, habels qurbanlara dastak va yardimin
gostarilmasi tguin glcll tadbirlar talab edir.

Qagginlar va migrantlar macburi
kogkunlik ve ya migrasiya sababindan tez-tez ailalarindan ayrilma ils
uzlagirlar. Onlarin hiiquglarinin miidahasi aila birlegsmasi proseslarinin
asanlasdirilmasini va aila birliyina hormat edilmasinin tamin edilmasini,
fardlarin 6z yaxinlari ila birlikde olmasina ve mihiim sosial ve emosion-
al slagalarin saxlanmasina imkan verilmasini nazards tutur.

Qaggqinlar va migrantlar gox vaxt
hliquqgi yardim va sosial midafiaden mahrumdurlar ki, bu da onlari
hliqug pozuntularina garsi daha hassas edir. Adekvat hiiquqi yardim
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va sosial dastak sistemlarinin tamin edilmasi onlarin hiquglarinin
mudahasi, adalat mihakimasina ¢ixigin tamin edilmasi va xUsusi ehtiya-
clarinin garsilanmasi baximindan mihim shamiyyat kasb edir.
Inl:eqraslya va Sosial inkliizivlik: Qacgqinlar ve migrantlar yeni cami-
yyatlara ve icmalara inteqrasiyada ¢atinliklarla Uzlasirlar. Ayri-seckilik,
ksenofobiya va sosial tacrid onlarin tam istirakina va hiiquglardan isti-
fada etmasina mane ola bilar. Qagqinlarin va migrantlarin hiiquglarinin
tasvigi inklliziv ceamiyyatlarin inkisaf etdirilmasi, ayri-seckilikla miiba-
riza, sosial integrasiya ve inkliziv imkanlarin yaradilmasi daxildir.

Bu hiiquq problemlarinin halli asagidakilari shata edan kompleks
yanasma talab edir:

@ Qacqinlarin va migrantlarin hiiquglarini qoruyan beynalxalq kon-
vensiya va protokollarin ratifikasiyasi ve hayata kegirilmasi.

@ Odalstli ve seamarali siginacaq prosedurlarina ¢ixigin tamin
edilmasi va geri gaytarilmama prinsipinin dastaklanmasi.

@ Qacqin va migrantlarin sahiyyas, tahsil, manzil ve masgullug kimi
asas xidmatlara ¢ixisinin tamin edilmasi.

@ Giiclu hiiquqi carcivalar va dastak sistemlari vasitasils istismar,
sui-istifads va insan alverindan gorunmag.

@ Qacqinlar ve migrantlar tgin ails birliyinin ve birlesma proseslari-
nin asanlasdirilmasi.

@ Qacqin va migrantlarin hiiqugi yardima, adalst miihakimasina va
sosial midafaya ¢ixisinin tamin edilmasi.

@ Miixtslifliyi gabul edan va ayri-seckilik va ksenofobiya ils faal
mubarizs aparan inkliiziv coamiyyatlarin tasviqi.

@ Qacqinlarin va migrantlarin gabul etdiklari icmalara integrasiyasi
va sosial inteqgrasiyasi tglin saylarin artirilmasi.

Bu hiiquq problemlarini hall etmakls ve gqagqin ve migrantlarin rifahini
va midafasini tagviq etmakls camiyyastlar migrasiya statusundan asili
olmayaraq buitlin saxslarin layagatini va hliquglarini goruyan daha
marhamatli va ahatali muihit yarada bilarler.
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insan Hiiquqlarinin
Miidahfasi va Aktivizm

ictimai vakillik va Aktivizm nadir?

ictimai vakillik sosial, siyasi va ya hiiqugi dayisikliys
nail olmaq Ugun ictimai rays, siyasata va qarar gabuletma proseslarina
tasir gostarmak Ugln strateji va mutasakkil saylara aiddir. Bu, maari-
flandirma, arasdirma aparmag, lobbicgilik, tagvigat va ictimai dastayin
safarbar edilmasi kimi faaliyyatlarls masgul olmagi nazarda tutur.
ictimai vakilliyin magsadi ictimai rayds dayisiklik yaratmagq ve miidafia
olunan sabab va ya problemls uygun galan siyasat va tacriibalari for-
malasdirmaqdir. Bu, tez-tez sistem dayisikliklarini hayata kegirmak liglin
hokumat rasmilari, siyasatgilar va digar maraqli taraflarls islomayi
ahata edir.

Aktivizm, digar terafdan, modvcud giic strukturlarina,
barabarsizliklara va adalstsizliklare meydan oxumaq ve ya miqa-
vimat gostarmak Ugln fardlar ve ya qruplar terafinden hayata
kegiriloan daha genis faaliyyst spektrini shata edir. Aktivizm muxta-
lif formalarda ola bilsr, o cimladan etirazlar, nimayislar, boykotlar,
tatillar, oturaq aksiyalar ve veatandas itaatsizliyi. Onlar status-kvonu
pozmaga, diggati narahatliqg doguran masalalara yonaltmays va darh-
al tedbir gorilmasini va ya dayisdirilmasini talab etmaya calisirlar.

ictimai vakillik ilk névbada tadgiqat, lobbicilik va ictimai dastak vasitasila
siyasatlara va qarar gabuletma proseslarina tasir gostarmaya yonaldiyi
halda, aktivizm glic dinamikasina meydan oxumaq va dayisikliyi midafis
etmak Gglin birbasa faaliyyat va safarbarliyi vurgulayir.Bununlabels,qeyd
etmak lazimdir ki, ictimai vakillik va faalliq bir-birini istisna etmir; ictimai
harakatlarda va kampaniyalarda tez-tez kasisir va bir-birini tamamlayir.

Ham ictimai vakillik, ham da aktivizm sosial sabablarin inkisaf etdir-
ilmasinda va insan hiquglarinin tagviginde mihim rol oynayir. Onlar
sosial dayisiklik Ugulin katalizator rolunu oynayir, marjinal saslari gi-
clendirir ve sistemli adalstsizliklare meydan oxuyur. Maariflandirmas,
ictimai destayi saeferbar etmak ve institutlara tezyiq gostarmakls
ictimai vakillik ve aktivizm daha adalstli cemiyyatin yaradilmasi-
na tohfa verir. Onlar fardlera dayisiklik agentlari olmaq ve daha
yaxsl galacaya dogru kollektiv saylar gostarmak Ugln glc verir.
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insan hiiquqlarinin miidafiasinda ictimai vakilliyin shamiyyati

Ictimai vakillik insan hiiquglarinin miidafiasi va tasviginds mihiim rol
oynayir. O, malumatliligin artirilmasini, dsstayin saferbar edilmasi-
ni vo qorar gabul edanlsra va ictimaiyysta insan hiquglari prin-
siplarini va dayarlarina riayat etmak ve onlara hormat etmak Uglin
tasir etmayi ahata edir. ictimai vakillik insan hiquglarinin pozul-
masi hallarinin aradan qaldirilmasi, sosial dayisikliklora takan ver-
mak va inkliziv ve adalstli cemiyyat yaratmaq Ulgln glcli va-
site rolunu oynayir. insan hiiquglarinin  midafissinds ictimai
vakilliyin son dearaca vacib olmasinin bir nega sababi bunlardir:

ictimai vakillik insan hiiquglari problem-
lari va pozuntulari hagginda malumatliligin artirilmasina komak edir,
onlari ictimaiyyatin digqgatina catdirir. Bu masalalara isiq salmagla
vakillik sayleri fardlari ve icmalari maariflandirir, insan hiquglarinin
va onlarin shamiyystinin daha darinden dark edilmasini tasviq edir.
Artan malumatliliq empatiya, hamraylik ve insan hiquglarinin pozul-
mas! hallarinin aradan qaldirilmasi tGguin kollektiv ohdaliyi gliclandirir.
Effektiv ictimai vakillik Ffardlari, icma-
lari, vatandas camiyyati taskilatlarini va digar maraqli teraflari insan
hiquglarinin destaklanmasinda vahid movqge nimayis etdirmayas safar-
bar edir. Vakillar kampaniyalar, mitinglar ve etirazlar taskil etmakls
kollektiv faaliyyat Uglin platforma yaradir va ictimai istirakgiligi tasviq
edir. Dastayi safarbar etmak insan hiiquglari pozuntularindan tasirlanan-
larin sasini gliclandirir va hesabatliliga va adalsta gagirislar gliclandirir.
ictimai vakillik garar gabul edan-
lars, o climladan hokumat rasmilarine, siyasatgilara va beynalxalq
qurumlara heraksta kegmak va insan hlquglarina Ustunlik vermak
Uglin tazyiq gostarir. Vakillik saylari vasitasils vakillar siyasstlars, qa-
nunlara va tacriibalara tasir etmak Uglin dialog, lobbicgilik va danisiglar-
da istirak edirlar. insan hiiquglari ils bagli narahatliglari vurgulamaq ve
siibuta asaslanan arqumentlsr taqdim etmakls, vakillar garar gabulet-
ma prosesini formalasdira va musbat dayisikliklars sabab ola bilarlar.
Ictimai vakillik organlarin insan

hiiquglarinin pozulmasina géra masuliyyst dasimasi mexanizmi kimi

cixis edir.
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Vakillar sui-istifads hallarinin monitoringi va senadlasdirilme
glinahkarlarin  masuliyyasta calb olunmasinin tamin edilmas
muhim rol oynayirlar. Huqugslnaslar pozuntulara diggat vy
tirmakls, arasdirmalar, tagibler ve galacak sui-istifadalerin “qa-
rsisint almaq Ulgln mexanizmlarin  yaradilmasi  lglin ictimai
tazyiq yaradirlar. Bu hesabatliliq insan hliquglarina hérmat madani-
yyatinin yaradilmasina komak edir va cazasizligin garsisint alir.

ictimai vakillik insan hiiquglari prin-
siplarina uygun galan siyasat dayisikliklarinin midafasinds mihim
rol oynayir. Tedqiqat, tahlil va tabligat kampaniyalari ilea masgul ol-
magqla, vakillar insan hiiquqglarini goruyan va tasvig edan ganunlarin,
gaydalarin va siyasatlarin hazirlanmasina ve hayata kegirilmasina tasir
gostarirlar. Buraya qanunvericilik islahatlarinin tarafdari olmagq,
beynalxalq insan hliquglari standartlarinin hayata kegirilmasini tamin
etmak va insan hiiquglari ils bagli 6hdaliklara gora cavabdehlik talab
etmak daxildir.

ictimai vakillik ayri-seckilik tat-

biglarina meydan oxumagla, tazyiq sistemlarini lagv etmakls, barabarlik
va sosial adalasti tagviq etmaklsa daha genis sosial transformasiyaya tohfa
verir. O, inklizivliyi, mixtalifliys hormati va hami ticlin barabar hiiquglari
tasviq etmakla sosial normalari, miinasibati ve davranislari dayismaya
komak edir. ictimai vakillik vasitasila vakillar insan hiiquglarinin hayatin
bitlin sahalerina daxil oldugu va fardlerin layagstle ve ayri-secki-
lik olmadan vyasaya bildiyi bir cemiyyat yaratmag hadaflayirlar.

Natica etibarils,insan hiiquglarinin miidafasi tglin ictimai vakillik vacib-
dir. O, fardlari va icmalari gliclendirir, garar qabul edanlara tasir edir va
insan hlquglari masalalari il bagli malumatliligi artirir. Dastayi safar-
bar etmakls, hakimiyyat organlarini masuliyysts calb etmakls va siyasat
dayisikliyini tagviqg etmakls, ictimai vakillik insan hiquglarina hérmat
edilan, qorunan va dastaklanan bir camiyyat yaratmaga komak edir.
Mahz kollektiv faaliyyat ve ictimai vakilliys sadiglik sayssinda davam-
L dayisikliklara nail olmaq ve hami lglin insan hiiquglari gorumagq olar.

Effektiv insan hiiquqlari miidafiasi liclin metod va iisullar

Effektiv  insan  hiquglarinin  mdidafissi  Gglin  istifade edils
bilan muxtalif Usul ve usullar moévcuddur. Bu yanasmalar insan
hiiquglarinin  pozulmasi hallarini hall etmak, hesabatliligi tasviq
etmak va_.insan hiquqglarina hormat madaniyyatini inkisaf et-
dirmak magsadi dasiyir. Burada bir nega asas Ulsul ve texnika var:
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Sanadlasdirma va Monitoring: insan hiiquglari pozuntularinin siste-
matik sanadlasdirilmasi va monitoringi effektiv midaha tglin gox
vacibdir. Bu, malumatlarin, ifadalarin va sui-istifadalara dair siibutlarin
toplanmasi va tahlilini ahata edir. Senadlar vakillik, hiquqi faaliyyat va
maariflandirma Ugln faktiki asas verir. Bu, pozuntularin nimunalarini
askar etmays, glinahkarlari miisyyan etmaya va masuliyyatlilik saylarini
dastaklamaya komak edir.

Hlquq midafasi insan
hiiquglarinin midafissinda mihidm rol oynayir. Bu, insan hiiquglarinin
pozulmasina etiraz etmak, qurbanlar liglin adalat axtarmaq va glinah-
karlari masuliyyata calb etmak ticlin ganun va hliqugi mexanizmlardan
istifade etmayi nazarda tutur. Buraya maehkamsa iddialarinin verilma-
si, hliqugi islahatlarin midafasi ve presedentlarin yaradilmasi va
hiquglarin midafasi Ugln strateji mahkama gakismalarinda istirak
daxildir. Hliqugi tabligat fardlar, tagkilatlar va ya insan hiiquqglari Gizra
vakillar tarafindan aparila biler.

insan hiiquglar hagqinda
malumatliligin artirilmasi onlarin effektiv miidafiasi Uglin ¢ox vacib-
dir. Bu, fardlarin, icmalarin va qurumlarin insan hiiquglari prinsiplari,
dayerleri ve ohdslikleri hagqinda maariflandirilmasini shate edir.
Maariflandirmae kampaniyalari, seminarlar, talim programlari ve maari-
flandirici tagabbuslar insan hiquglarina hérmat madaniyyatini inkisaf
etdirmays, stereotiplara ve garazlare meydan oxumaga va hiquglarin
mudafiasi Ugun masuliyyat hissini inkisaf etdirmays komak edir.

insan hiiquglarinin miidafissi ils masgul olan
fardlarin va taskilatlarin potensialinin artirilmasi vacibdir. Bura effek-
tiv tabligat va faaliyyat tcun bilik, bacariq va strategiyalari artirmaq
Ugln talim, resurslar va dastayin tamin edilmasi daxildir. Bacariglarin
artirilmasi fardlara va taskilatlara insan hiiquglari standartlarini daha
yaxs! basa dlismak, aragdirma ve sanadlasdirma ils masgul olmaq ve
hliquglarin midafasi tglin magsadyonli midaxilalar hayata kegirmak
imkani verir.

Birga saylar gox vaxt
insan hlquglarinin mudafissinda daha effektiv olur. Vatandas cami-
yyati toskilatlari, yerli harakatlar va insan hiquglari midafagilari
de daxil olmagla muxtalif maraqgli terafler arasinda koalisiyalarin va
sabakalarin yaradilmasi kollektiv faaliyyasti gliclendirir va saslari gi-
clandirir. ©makdasliq tacriibs, resurslar ve strategiyalarin miba-
dilssina imkan verir va vakillik tasabbuslarinin tasirini artirir.
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insan hiiquglarinin miidafiasi yaln
kontekstlarla mahdudlasmir; gox vaxt beynalxalq saviyyade iy
talab edir. Birlagmis Millatlar Togkilati va regional insan hiquqlar me
anizmlari kimi beynalxalg qurumlarla vakillik insan hiiquglarinin pozu-
lmasina diqgati calb etmaya, hokumatlars tazyiq gostarmays ve adalat
muhakimasi va tezminat Ugln alava yollara gixisa komak eda bilar.
Effektiv kommunikasiya
strategiyalari malumatliligl artirmaq ve insan haqlari sabablari lgln
dastayi safarbar etmak Ugun vacibdir. Hom ananavi, ham da raqam-
sal media orqanlar ile alaga yaratmaq mesajlari giclandirmays, ic-
timai diskursu formalasdirmaga va insan hiquglarinin pozulmasina
diggsti calb etmaya kdmak eda bilar. Bu, calbedici hekayalar hazirla-
magq, sosial media platformalarindan istifade etmak va dagiq va tasirli
isiglandirma tamin etmak Ugln jurnalistlarle amakdasligi ahata edir.
insan hiiquglarinin midafiasi ta-
siro maruz gqalmigicmalari calb etdikda dahatasirli olur. Ferdlarin va icma-
larin 6z hiiquglarini talab etmak, garar gabuletma proseslarindas istirak
etmak va kollektiv faaliyyatda istirak etmak salahiyyatinin verilmasi ¢ox
vacibdir. Kiitlavi kampaniyalar, icma taskilatgiligi va istirakgl yanagmalar
kimiicmasafarbarliyifealiyystlariferdlara yerli saviyyadainsan hliquqglar
pozuntularini hall etmak ve 6z hiiquglarini midahs etmak imkani verir.

Bu Usul ve metodlar hartarafli deyil, lakin insan hiquglarinin
samarali muidafasi Ugln zamin yaradir. Onlarin tatbiqi konk-
ret kontekstdan, insan hiiquglari pozuntularinin xarakterindan
ve movcud resurslardan asili olaraq dayise bilar. Xisusi seraits
uygunlasdirilmis  yanasmalarin  birlesmasindan  istifade  insan
hiiquglarinin tasvigi ve qorunmasinda musbat tasir ehtimalini artirir.

Etik Dilemmalar va
Catinliklar

Sosial isda va insan hiiquqlari faaliyyatinda etik miilahizalar

Etik muilahizslsr sosial isda va insan hiiquglarinin midafssinds halle-
dici rol oynayir, praktikantlara pesakar davranislarinda ve qarar gabul
etmalarinds rshbarlik edir. insan hiiquglarinin miidafssi ils masgul
olarkan sosial isgilar fardlarin va icmalarin rifahini va hiiquglarini Gstin
tutan bir sira etik prinsiplari dastaklamalidirler. Galin sosial isds va in-
san hiquglarimmidafiasinds bazi ssas etik milahizalara nazer salaqg:
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insan Layaqatina Hérmat: Sosial isgilar va insan hliquglar
mudahagilari mangayindan, inanclarindan va seraitlarindan asili olma-
yaraq butulin saxslara hormat va layagastle yanasmaga sadiqdirler. Bu, har
bir insanin 6zlineamaxsus dayarini va dayarini tanimaq va tasdiq etmak,
onlarin muxtariyyatini va 6z miigaddaratini tayinetmani tagvig etmak
demakdir.

Sosial isgilar sosial adalati miidafis etmak va sosial,
iqtisadi ve siyasi barabarsizliklarin aradan galdirilmasi istigamatin-
da islamak masuliyyatine malikdirler. Hiquq miidahagilari sistemli
adalatsizliklara meydan oxumaga, adalat va barabarliyi tablig etmayas
calisirlar. Onlar insan hiquglarinin hayata kegirilmasina mane olan
ayri-seckilik tatbiglari va siyasatleri ils faal sakilda mibariza aparir va
inkliziv va adalatli camiyyatlarin yaradilmasi istigamatinda calisirlar.

Sosial isda va insan hiiquglarinin

mudafiasinda etik tacriiba miixtalif madani inanclarin, dayarlarin va
tacribalarin basa dusilmasini va qiymatlandirilmasini talab edir. Sosial
iscilar va aktivistlar islarinin ahatali va mixtslif madani perspektivlara
hormatla yanagmasini tamin etmak tglin davamli 6zlinl aks etdirma va
madani sarigtalarin inkisafi ila masgul olmalidirlar.

Sosial isgilar va hliqug mudafiagilari tadqiqat,
tabligat va ya midaxila ils masgul olarkan fardlardan va icmalardan
malumatli raziliq almalidirlar. Onlar faaliyystlarinin magsadi, risk-
lari, faydalari va potensial naticalari hagqinda aydin ve basa dustilan
malumat vermalidirlar. Malumatli raziliq fardlarin asaslandirilmis qarar-
lar gabul etmak hiiququnu va onlarin istirakina nazarati tamin edir.

Sosial isgilar va aktivistlar isladiklari saxslarin
maxhliyini va gizliliyini gorumaga borcludurlar. Agmag lglin hiiquqi va
ya etik 6hdalik olmadigi halda, onlar klient va ya istirakgilar tarafind-
an agiglanan hassas malumatlarin maxfliyina hérmat etmalidirlar.
Maxfliyin gorunmasi etimadi qorumaga komak edir va fardlarin 6z
tacribalarini boliismakda 6zlarini tahlikasiz va rahat hiss etmalarini
tomin edir.

Sosial isgilar va faallar ayri-seckiliya
yol vermamak prinsipina riayat etmalidirler, bitin fardlare barabar ve
garazsiz yanasirlar. Onlar irg, cins, cinsi oriyentasiya, alillik, din va ya
sosial-iqtisadi status kimi faktorlara asaslanan marjinallagdirma va tacri-
detmani davam etdiran ayri-segkilik yaradan tacriibalars, siyasatlara va
munasibatlars etiraz etmalidirlar.
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Muivafiq pesakar sarhadlari qorumaq sosie

va insan hiquglarinin midafissinda vacibdir. Tacriibagilar marag
togqusmasindan, ikili minasibatlardan va ya onlarin obyektivliyina
gerazsizliyina xalal gatiran har hansi harakstlardean ¢akinmalidirler. On-
lar tamin etmalidirlar ki, 6z harakatlari saxsi manfaat ve ya maraqlar-
dan daha ¢ox fardlarin va icmalarin rifahi va hiquglarini Ustin tutsun.

Etik tacriiba sosial isgilar va aktivistlar Gglin
6ziina qullug va rifahin vacibliyini dark etmayi shata edir. insan haqglari
faalligi ile masgul olmaq emosional cahatdan talabkar va gatin ola
bilar. Tocriibagilar 6zlarina qullug faaliyyatlarina Ustlnlik vermali,
nazarat va dastak axtarmali va tiikenmanin garsisini almaq va insan
hiiquglarinin midafasini effektiv sakilde davam etdira bilmalarini
tamin etmak Uglin 6z rifahlarini tasviq edan tacriibalarls masgul ol-
malidirlar.

Bu etik mulahizalar sosial isgilar va hliquq mudafiagilari tglin 6z
tacriibalarini istigamatlandirmak Uglin ¢argive yaradir. Bu prinsiplari
dastaklamakla praktikantlar musbat sosial dayisikliya dogru calisarkan
6z harakatlarinin hérmats, adalats va insan hiquglarinin tasvigina
asaslanmasini tamin eda bilarlar.

Bir-birina zidd olan hiiquq va maraqlarin balanslagdirilmasi

insan hiiquglari va sosial is kontekstinds “ziddiys yaradan hiiquq ve
maraglarin balanslagdirilmasi” bir saxsin hiquglarinin hayata kegir-
ilmasinin basgalarinin hiiquq ve ya maraqglarini poza va ya onlarla ziddi-
yyat taskil eda bilacayi vaziyyatlarin hallini nazardas tutur. Sdalatli halli
tamin etmak Uglin digqgatli distinma, etik asaslandirma va qarar gabul
etmayi talab edir. Bu konsepsiyaya niimunalarls daha atrafli nazar salaq:

Bir saxsin ictimai platformada 6z
fikirlarini sarbast ifade etmak istadiyi, digar saxsin isa agiglanan sax-
si malumatlara gora maxflik hiiqugunun pozuldugunu hiss etdiyi bir
ssenarini nazardan kegirak. Bels hallarda, sosial isgiler saxsi max-
filiya hormatla yanasi, fikirlarin agiq ifadasini tasviq etmakls taraz-
Lig yaratmali ola bilar. Onlar ham ifada azadligini, ham da saxsi tox-
unulmazliq hiqugqunu qoruyan talimatlar ve ya davranis kodekslari
yaratmaq Ugln dialoglara ve ya mduzakiralare komak eds bilardiler.
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Dini Azadliq va Qeyri-ayri-seckiliya qarsi: Fardlarin dini azadliq
hiququ ils ayri- seckiliya yol verilmamasi prinsiplari arasinda ziddi-
yyatlar yarana bilar. Masalan, sosial is¢i dini inanclarin ayri-segkilik
tatbiglarina sabab oldugu vaziyyatls garsilasa bilar, masalan, kuir
ferdlara cinsi oriyentasiyasina gora xidmat géstarmakdan imtina edils
bilar. Sosial isgiler ayri-segkiliya yol vermamak prinsipini dastaklayarak,
fordin dini azadlig hliququna hérmat etmakla bu miinagisaleri hall
etmoalidirlar. Onlar anlasma va dozimliliyu tasviq etmak, insan
hiquglarinin hami lglin gorunmasini tamin etmak Uglin tahsil, dialog
va tabligatla masgul ola bilarlar.

Usagin miudafssi
ila bagli hallarda usagin tahlikasizlik hiiququ ils valideynlarin va ya
gayyumlarin hliquglari arasinda ziddiyyatler yarana biler. Masalan,
sosial is¢i usagin zorakiliq ve ya lageydlik riski ila Gzlasdiyini bildiran
malumat alirsa, onlarin midaxila etmak va usagin hiiquglarini gorumaq
vazifasi var. Bununla bels, bu miidaxils valideynin muxtariyyat va qarar
gabul etma hiiquglari ila ziddiyyat taskil edas bilar. Sosial isgilar vazi-
yyati diggatle qiymatlandirmali, usagin tahlikssizliyi va rifahini valid-
eynlarin hliquqg ve maraqlari ils tarazlasdirmalidirlar. Onlar valideyn
hliquglarina riayat etmakls usaqglarin midafasini tagviq etmak lglin
dastak xidmatlari va ya valideynlik programlari taklif etmak kimi birga
yanasmalarla masgul ola bilarlar.

Mulkiyyst hiquglari
ila igtisadi barabarliys nail olmaq arasinda da ziddiyyastlsr yarana biler.
Masalan,yenibirinkisaf layihasifardlarin 6ztorpaglarindanva evlarindan
koglrilmasini talab eda bilar ki, bu da onlarin mulkiyyst hiiquglarini
poza bilar. Sosial iscgiler daha genis iqtisadi barabarlik problemlarini
hall edarkan fardlara tasirini azaldan adalatli kompensasiya, alternativ
manzil va ya icma inkisaf planlarinin midafissinda istirak eda bilarlar.

Umumi miinagisa o zaman yaranir ki, slillerin alcatanliq hiiququ
kimi hiquglarn infrastrukturun va resurslarin  bolisdirilmasinin
praktiki mahdudiyystlari ile toqqusur. Sosial isgilar alilliyi olan sax-
slerin basqalarinin hiliquglarini pozmadan camiyyatds tam isti-
rakini tamin etmak Ugln inkliziv dizayn, aglabatan yasayis yer-
lari va algatanliq standartlarinin mudafissinda rol oynaya bilarler.
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Bir-birina zidd olan hiiquq ve maraglarin tarazlasdirilmasi sosial
isgilardan etik prinsiplari tatbiq etmayi, dialoqa girmayi va istirak ec
butin saxslarin layagatina va hliquglarina hormat edan inkliziv hall
yollari axtarmagi talab edir. Bu, insan hiquglari prinsiplarini, madani
kontekstlari va har bir vaziyyatin spesifik hallarini derindan basa
dlismayi talab edan ¢atin bir isdir. Sosial isgilar bu murakkabliklari

hall etmak va hami liglin insan hiiquglarini midafis edarkan harmonik
birga yasayisi tasvig etmak lglin vasitagi, midafiagi va vasitagi kimi gixis
edirlar.

Madani relativizm va kontekstual miirakkabliklarla masgul olmaq

“Madani relativizm va kontekstli murakkabliklarls masgul olmaq” insan
hliquglarinin basa dusulduyu ve tatbiq edildiyi mixtalif madani, so-
sial va tarixi kontekstlari taniyan insan hliquglari va sosial isin mihim
aspektidir. Bu, mixtalif icmalarin madani dayarlarini, inanclarini va
tacriibalarini basa dlismayi va onlara hérmat etmayi, eyni zamanda
universal insan hiquglari standartlarini destaklamayi ahata edir. Bu
konsepsiyani nimunalarls daha atrafli arasdiraqg:

Madani relativizm fargli madaniyyatlarin insan
hiiquglari anlayisini formalasdiran 6z normalarina, dayarlarina ve
tacriibalarina malik oldugunu gabul edir. O, etnosentrizmdan gagmagin
va insan huquqglari masalalarina madani hassasligla yanagsmagin vacib-
Liyini vurgulayir. Masalan, gender barabarliyi anlayisi mixtalif madani
kontekstlarda farqli sakilds sarh edila bilar. Bazi madaniyyatlarda
ananavi gender rollari kisilara ve gadinlara fargli hliquq ve vazifalar
tayin eda bilar. Sosial isciler dialoqga girarak, zararli madani tacriibslara
meydan oxumagla ve madani ananalar va insan hiquglari prinsipleri
arasinda dialoqu tasvig etmakls bu murakkabliklari hall etmalidirlar.

Kontekstual murakkabliklar
insan hliquglarinin hayata kegirilmasina tasir edan sosial, iqtisadi, siyasi
va tarixi amillarin murakkab qarsiligli tasirina istinad edir. Sosial isgilar
insan hliquglar pozuntularinin bas verdiyi xtsusi kontekstlari an-
lamali va bu pozuntularin asas sebablarini aradan galdiran midaxilalar
hazirlamalidirlar. Masalan, yoxsulluqg va tahsil imkanlarinin olmamasi
sababindan usag amayinin genis yayildigi bir comiyyatda sosial isgilar
yoxsullugun hartarafli azaldilmasi strategiyalarini, keyfyyastli tahsila
cIxisi va ailalara dastak sistemlarini miidafis eda bilarlar. Osas
struktur problemlarini hall etmakls, sosial isgilar insan hliquqglarini
effektiv sakilds tasviqg eda va qoruya bilarlar.
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Madani Miixtaliflik ve insan Hiquqlarinin Balanslagdirilmasi: So-
sial iscilar madani muxtalifliya hérmatls yanasmaq va universal insan
hiquglari standartlarina riayast etmak arasinda tarazliq yaratmalidir-
lar. Bu, insan huquqlari prinsiplarine uygun olan madani tacribalarin
taninmasi ve onlara hormat edilmasini, eyni zamanda fardi hiiquq va
layaqgati pozanlara qarsi mubarizani ahata edir. Masalan, qadin siun-
nati (FGM) bazi icmalarda madani tacrubadir, lakin bu, gizlarin va qa-
dinlarin badan toxunulmazligi va saglamliq hiquglarini pozur. Sosial
isgilar icma dialoglarinda istirak eds, malumatliligi artira ve fardlarin
hiiquglarina xalal gatirmadan madani ananalers hormst edan
alternativ. mearasimlar va ya moarasimlar taskil eda bilarler.
Madani relativizm va kontekstual murak-

kabliklarla effektiv sakilde masgul olmaq uglin sosial isgiler yerli ic-
malarla faal sakilda alage saxlamalidirlar. Onlar etimad yaratmali, mu-
nasibatlari inkisaf etdirmali va camiyyatin perspektivlarini, dayarlarini
va istaklarini basa diismalidirlar. icma tzvleri ils amekdasliq etmakls
sosial isgilar insan hiiquglarini tasvig edarkan yerli kontekstls saslasan
mudaxilalar va strategiyalari uygunlasdira bilarlar. Masalan, yerli icma-
larda sosial isgilar icma liderlari, agsaqqallar va madaniyyst iscilari ila
birlikde madani hiiquglara hormatla yanasi, sosial problemlari hall edan
mudaxilalara yerli bilik va tacriibalari daxil etmak lgln islays bilarlar.
Madani nisbilik va kontekstual

murakkabliklerin aradan galdirilmasi davamli insan hiiquglar tahsili ve
maariflandirma tasabbuslarini talab edir. Sosial isgilar ham icma-
lar daxilinds, ham da bu sahada pesakarlar arasinda insan hiquglari
sahasinds savadliligin tesviginde mihiim rol oynayirlar. insan
hiiquglari prinsiplari Uzra tahsil vermak, muzakiralari asanlasdirmaq
va fardlara 6z hiquglarini midafis etmak Uglin salahiyyat vermakls
sosial isgilar muxtalif madani perspektivleri gabul etmakls yanasi, in-
san huquglarina hérmat madaniyystinin yaradilmasina tohfa verirlor.

Xilasa, madani relativizm va insan hliquglari va sosial is kontekstinda
kontekstual mirakkabliklarls masgul olmaq madaniyyat, kontekst va
tarixin insan hiquqglarinin hayata kegirilmasina tasirinin dark edilmasini
ahata edir. Sosial iscilar 6z tacriibalarina madani hassasligla yanagmali,
zararli madani tecribslara meydan oxumali, struktur barabarsizliklori
hall etmali ve universal insan hliquqglari standartlarini destaklaysn
madani cahatdan uygun hallar tapmag lglin icmalarla emakdasliq
etmalidirlar. Madani miixtsliflik ve insan hiiquglari arasinda balans
yaratmaqla sosial isgilar butin fardlar va icmalar ticlin'sosial adalsti,
inklizivliyi ve layagati effektiv sakilds tagviq eda bilarler.
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Resurslar

Sosial is va insan hiiquqlari sahasinda gcalisan tagkilatlar ve sabakalar

Sosial is va insan hiiquglari sahasinda faaliyyst gostaran bir nega
taskilat va sabaka, hamginin insan hiiquglari ils bagli malumatlara ¢ixigl
tamin edan onlayn platformalar ve malumat bazalari mévcuddur.
Budur bazi niimunalar:

Toskilatlar ve Sabakalor:

@ Beynalxalq Sosial iscilar Federasiyasi (IFSW): IFSW sosial isi vo
sosial adalsti tablig edan global bir taskilatdir. O, insan hiquglarini
mudafis edir, sosial isgilarin pesakar inkisafini dastaklayir va
bitiin dinyada sosial is tacribasini gliclandirmak Ulgln calisir.

@ Sosial is Moktablarinin Beynalxalq Assosiasiyasi (IASSW):
IASSW sosial is tahsili taklif edsn maktablar ve universitetlarin
global birliyidir. Sosial adalst va insan hliquglarina diggat ye-
tirmakls, sosial is tahsili vo tadgigatinin inkisafina kémak edir.

@ Amnesty international: Amnesty international diinya miqyasin-
da insan hlquglarini gorumaq Ucgln arasdirma, tabligat ve
kampaniyalar aparan taninmis insan hiquqlari tagkilatidir. O,
mixtalif insan hiquqglar problemlarine, o ciimladan ifads aza-
dlig, isgance, ayri-segkilik ve gender barabarliyina toxunur.

@ Human Rights Watch: Human Rights Watch mistagil
togkilatdir va dinyada insan hlquglarinin  pozulmasi hal-
larini arasdirir ve hesabat verir. O, adalsti va hesabatlilig
tosviq etmak Ulgln arasdirma aparir, siyasat dayisikliklari-
ni midafs edir va insan hiquglarinin pozulmasini ifsa edir.

@ Birlosmis Millatlor Toskilatinin  insan  Hiiquqlari  Surasi
(UNHRC): UNHRC Birlasmis Millstler Tagkilati sisteminda qlob-
al saviyyada insan hlquglarinin tasvigi ve qgorunmasina cav-
abdeh olan hokumsatlararasi qurumdur. O, insan hiquglarinin
vaziyyatini arasdirir, sorgular aparir va insan hiquglan ils
bagli problemlari hall etmak Uglin dovlstlerle dialoq aparir.
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insan hiiquqlari malumatlarina daxil olmagq iigiin onlayn platformalar
va malumat bazalan

Birlagmis Millatlar Togkilatinin insan Hiiquglari Portali: BMT-nin
Insan Hiiquglari Portali hesabatlar, nasrlar va resurslar da daxil olmagla
insan hiquglari ila bagli zangin malumat taqdim edir. O, beynalxalq
insan hiquglari standartlarina, 6lkays aid malumatlara ve tematik
masalalara ¢ixig taklif edir.

HREA insan hiquglari
Uzra tahsil va talim materiallari taklif edan onlayn platformadir. O, on-
layn kurslar, nasrlar va alat dastleri de daxil olmaqgla musllimlsr, faallar
va praktikantlar Ggln resurslari tamin edir.

Oksford insan Hiiquglari Markazi
insan hliquglari sahasinda tadgiqat va tagatidlari tasviq etmak lglin ak-
ademiklari, talabalari va praktikantlari bir araya gatiran platformadir. O,
genis spektrli insan hiiquglari mévzularina dair maqalslars, bloglara va
tadqgiqat sanadlarina gixisI tamin edir.

HRDI insan hiquglari
Uzra sanadlari va materiallari toplayan, qoruyan va onlara ¢ixisi tamin
edan raqamsal arxivdir. Buraya insan hiiquglari ila bagli ilkin manbalar,
hesabatlar, hiiqugi senadlar ve multimedia resurslari daxildir.

Aciq Qlobal Hiiquglar insan hliquglar
masalalarina dair magalaler, rayler va tahlillar derc edan onlayn plat-
formadir. O, insan hiiquglari tzrs ekspertlearin, faallarin va alimlarin
tohfalarini aks etdirir, muxtalif perspektivler va anlayislar taqdim edir.

Qlobal Aly-
ans davranig saglamliginda sosial adalst va insan hiiquglari masalalarini
hall etmak Uglin sosial iscilari, psixologlari va digar psixi saglamliqg
mutaxassislarini bir araya gatiran beynalxalq taskilatdir. O, davranisg
saglamligi sahasinda insan hiiquglari va sosial adalatls bagli tabligat,
arasdirma va tahsili tasviq edir. Rasmi link:
https://www.gabehalliance.org/

Bunlar sosial is va insan hiquglari sahasinda galisan taskilatlarin,
sabakalarin va onlayn platformalarin yalniz bir nega niimunasidir. Onlar
informasiya alda etmak, arasdirma aparmaq va insan hiiquglarinin
global migyasda tasviqi ve midafasi tgun vakillik ve aktivizmla masgul
olmag Ulglin dayarli resurslar rolunu oynayir.
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Keys Niimunalari va ©n
Yaxsi Tocriibalar

Ugurlu sosial is miidaxilalarini niimayis etdiran real hayat niimunalari

Burada insan hliquqglari sahasinda ugurlu sosial is midaxilalarini ni-
mayis etdiran real nimuna arasdirmalarinin atrafli tasvirlari verilmisdir:

Niimuna 1: Zimbabvedaki Agsaqqallar Togabbiisii

Tosvir: Nelson Mandela terafindan asasi qoyulmus global liderlarin
taskilati olan Agsaqqallar Tesabbusu, yasli insanlarin Gzlasdiyi insan
hiiquglari problemlarini hall etmak tglin Zimbabveda yerli sosial isgilar
va insan haglari faallar ile eamakdasliq etmisdir. Midaxila Zimbabve
camiyyatinda yasli insanlarin yasadigi zorakilig, ayri-segkilik va lageyd-
likls mubariza aparmaq magsadi dasiyirdi. Agsaqqallar va onlarin yerli
torafdaslari yasli insanlarin hiquglari hagginda malumatlilig artirmaq
va siyasat dayisikliklerine tasir etmak Uglin icma dialoglari, ictimai
malumatlandirma kampaniyalari ve tabligat sayleri ile masgul olurlar.
Onlar qoruyucu tadbirlerin  hayata kegirilmasini temin et-
mak, sosial inklizivliyi ve vyasli insanlarin hiquglarina horme-
ti tosvig etmak Ugun hokumat rasmileri, icma liderlari va
vatandas camiyyati taskilatlari ile six amakdasliq edibler.

Manba: The Elders - Zimbabveds Yaslilarin Hiquglarinin Tasviqi

Niimuna 2: Kanadada Yerli icmalarin Giiclandirilmasi

Tosvir: Kanadanin Yerli Qadinlar Assosiasiyasi (NWAC) Kanadadayerliga-
dinlarin va qizlarin hiiquglarini va rifahini tagviq etmak magsadi daglyan
sosial is midaxilasi hayata kegirdi. Midaxils yerli qadinlarin lGzlasdiyi
gender ayri-segkiliyi, irqgilik va mistamlakaciliyin kasisan problemlarini
tanidi. NWAC va onlarin tarafdaglari madani dirgalis, icmanin sagalmasi,
tabligat va siyasata calb olunmasini shata edan vahid bir yanasma tatbiq
etdilar. Midaxile tahlikssiz makanlarin yaradilmasini, madani baxim-
dan uygun maslahat va dastak xidmatlarinin taklif edilmasini, icmanin
rohbarlik etdiyi tasabbuslarin asanlasdirilmasini va sistemli problem-
larin halli Ggln siyasat tabligatinin aparilmasini shats edirdi. Midaxils
yerli qadinlarin hiiquqglarinin taninmasi va onlara hormat edilmasinda
shamiyyatli irslilayislars, o cimladan ganunvericilikdaki dayisikliklars.
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Manba: Kanada Dogma Qadinlar Assosiasiyasi - Yerli Qadinlarin va
Qizlarin Guclandirilmasi

Niimuna 3: Braziliyada LGBTQ+ Hiiquqlarinin Tosgviqi

Tosvir: Braziliyada LGBTQ+ hiuiquglari taskilati olan Grupo Gay da Ba-
hia (GGB), LGBTQ+ hiiquglarini inkisaf etdirmak va ayri-seckilik vo
zorakiligla mibariza aparmagq Ugin sosial isciler, faallar va hiiquq ek-
spertlari ils birlikda calismisdir. Midaxile nifrat cinaystlari, stigma va
qeyri-barabar raftar da daxil olmaqgla LGBTQ+ fardlarinin tzlasdiyi in-
san hiquglar pozuntularinin hallina yonaldilib. GGB psixi saglamliq
dastayi, hliquqi yardim va icmanin salahiyyatlandirilmasi programlari
da daxil olmagla harterafli destak xidmatlari gdstarmisdir. Onlar ayri-
seckilik yaradan qanunlara va siyasatlars etiraz etmak Uglin strateji mah-
kama g¢akismalari ile masgul olmus, insan hliquglarinin pozulmasi ils
bagli arasdirmalar ve sanadlasdirma aparmis, milli va beynalxalq savi-
yyalards siyasat islahatlarinin aparilmasini midafs etmislar. Midaxils
shamiyyatli hiiquqi irslilayisler, ictimai malumatliligin artmasi va Brazili-
yada LGBTQ+ fardlarinin sosial gabulunun yaxsilagmasi ila naticalandi.

Manba: Grupo GaydaBahia-BraziliyadaLGBTQ+HuquglarininMidafiasi

Syerra Leoneda Usaq Osgarlarin Reabilitasiyasi

Niimuna 4: . .
va Reinteqrasiyasi

Tosvir: Usaq Osgarlar Togabbusi, yerli sosial isgiler va taskilatlarla
amakdasliq edarak, Sierra Leonedaki kegmis usaq asgarlarin reabilita-
siyasl va yenidan inteqgrasiyasi lgln hartarafli midaxila hayata kegir-
di. Midaxila psixososial dastak, tahsil imkanlari, pesa tahsili v icma
asasli reintegrasiya programlarini ahats edirdi. Sosial isgiler fardi va
grup maslahatlarinin aparilmasinda, ailalarin birlegsmasinin asanlasdiril-
masinda va usaq asgarlerin huquglarinin va rifahinin midafissinda
muhim rol oynadilar. Midaxile ugurlu reinteqrasiya, takmillasdirilm-
is psixi saglamliq ve ke¢mis usaq asgarlar lglin davamli va layagatli
golacok  lgln  genislandirilmis  perspektivlarla  naticalandi.

Manba: Roméo Dallaire Usaq OSsgarlari Togsabbusl - Sierra Leone Case
Study
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Niimuna 5: Taylandda insan Alveri ils Miibariza

Tosvir: insan Hiiquglari ve inkisaf Fondu (HRDF), sosial iscilar ve icma
toskilatlar ile emakdasliq edarak, Taylandda insan alveri ila mubariza
Uclin hartarafli midaxile hayata kecirdi. Midaxils istismara maruz qa-
Lma riski altinda olan qadinlar va usaglar kimi hassas ahali gruplarini
hadaf alarag qarsisinin alinmasi, midafissi ve tagibina yodnaldilib.
Midaxils maariflandirma kampaniyalarini, icma safarbarliyini, qur-
banlarin muayyan edilmasi va dastak xidmatlarini, hiiquqi yardimi
va siyasatin tabligini shats edirdi. Sosial isgiler insan alverindan zarar
cakmis saxslare maslahat, isin idars edilmasi vo dastak verilmasinds,
onlarin  hiquqglarinin  gqorunmasinda va ehtiyaclarinin qarsilan-
masinda mihim rol oynayiblar. Midaxils ictimai malumatliligin
artmasina, qurbanlara dastak xidmatlarinin tekmillasdirilmasina.

Manba: insan Hiiquglari ve inkisaf Fondu - Taylandda insan Alverina
Qarsi Mibariza Programi

Niimuna 6: Hindistanda Olillarin Hiiquqlarinin Tagviqi

Tasvir: insan Huquglarinin inkisafi Comiyyati (SAHR) slilliyi olan in-
sanlarin hiquqlarini tagviq etmak lglin Hindistanda sosial isgilar, alillik
hliquglari faallari ve tagkilatlarla emakdasliq etdi. Midaxils slilliyi olan
soxslarin tahsils, sahiyyaya, masgulluga va sosial istiraka barabar gixigini
toamin etmak magsadi dasiyirdi. SAHR va onlarin tersfdaglari maari-
flandirma kampaniyalari kegirmis, potensialin gliclandirilmasi Gizre sem-
inarlar tagkil etmis, inkllziv siyasat ve ganunvericiliyi miidafis etmis va
alillsra uygun xidmatlar va infrastrukturun yaradilmasini destaklamiglar.
Sosialisgilaralilliyi olan gaxslarin salahiyystlarinin artirilmasinda,onlarin
camiyyata daxil edilmasinin asanlagdirilmasinda ve mixtslif saviyyslards
hiquglarinin miidafasinds mihim rol oynadilar. Miidaxils xidmatlara
cixisinyaxsilasdirilmasi,alillik htiquglarihaggindamalumatliligin artmasi.

Manba: insan Hiiquglarinin inkisafi Comiyyati - Hindistanda Slillarin
Haquglari Programi
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Bu nimuna aragdirmalari insan hiiquglari sahasinda ugurlu sosial is
mudaxilslari hagginda malumat verir. Har bir nimuna arasdirmasi
hagqinda daha atrafli malumat alds etmak tglin man muvafiq tagkilat-
larin vebsaytlarina bas gakmayi va onlarin hesabatlarini, nasrlarini va
tadqiqat materiallarini aragdirmagi tovsiys edirik.

insan hiiquqlari problemlarinin hallina innovativ yanagmalarin vurgu-
lanmasi

Sosial is sahasinda insan hiiquglari problemlarinin hallina innovativ
yanasmalara diqgat artir. Bu yanagmalar mirakkab va inkisaf edan insan
hiiquglari problemlarini hall etmak liglin yaradici va uygunlagma strate-
giyalarina ehtiyac oldugunu gabul edir. Sosial isgilar yeniliyi tasviq
etmakls, fardlar, gruplar va icmalar tarafindan yasanan muxtalif ehti-
yaclara va hliquq pozuntularina effektiv sakilda cavab vera bilarlar.

Yenilik¢i yanagmalardan biri insan hiquglari
isinda istirakgl tacriibalarin tasvigidir. Bu, fardlarin va icmalarin
gerar qgabul etma proseslerine, siyasstin hazirlanmasina ve pro-
gramin hayata kegirilmasina faal sakilda calb edilmasini nazards tu-
tur. Insan hiiquqlari problemlarindan birbasa tesirlananlari calb et-
moakla, sosial isgiler hall yollarinin muvafig, shatali olmasini tamin
eds va fardlere 6z hiquglarini midafs etmak imkani vers bilarlar.

icma asasli insan hiiquglari layihalarinds sosial iscilar

icma uzvlarinin 6z narahatliglarini ifada eds, tacriibalarini boéliss va
Uzlasdiklari xususi insan huquglari problemlarini hall etmak Ugln
kollektiv sakilda faaliyyst planlari hazirlaya bilacakleri istirak¢l sem-
inarlar va forumlara komak eda bilsr. Bu yanasma icmalara hall yol-
larina sahib gixmaga imkan verir va davamli dayisikliya tekan verir.
Texnologiya va ragqeamsal plat-

formalarin istifadasi sosial isgilar tglin insan hiquglarinin mudafasi
Uglin yeni yollar agdi. Sosial media, onlayn platformalar va mobil pro-
gramlar kimi ragamsal vasitalarden malumatliligi artirmag, malumati
yaymaq, dastayi saferbar etmak va insan hiiquglari midafiagilari
arasinda sabakalasmani asanlasdirmaq Ugln istifade edila biler.

2= A
i
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Sosial isgilar sosial media kampaniyalarindan insan
hiiquglarinin pozulmasina isiq salmaq, adalstsizlik hekayalarini
bolismak va konkret sabablar liglin ictimai dastayi safarbar etmak
Uglin istifada eda bilarlar. Onlayn platformalar ve veb-saytlar 6z
hiiquglari, xidmatlara ¢ixis va pozuntular barads malumat vermak
imkanlari hagginda malumat axtaran saxslar ticlin resurs rolunu oynaya
bilar. Mobil programlar hassas vaziyystda olan saxslara darhal dastak,
maslahat ve hliquqi maslahat vers bilar.

Sosial isda innovativ
yanasmalar insan hiiquglari masalalarinin kasismasini taniyir va zilm va
ayri-seckiliyin gcoxolguli aspektlarini hall etmak liglin hiiquga asasla-
nan obyektiv tatbiq edir. Bu, ayri-seckiliyin ve barabarsizliklarin mix-
talif formalarinin kasisdiyini va fardlarin 6z hiiquglarina ¢ixisina neca
tasir etdiyini basa diismayi ahata edir.

Sosial isgilar gender asasli zorakiliq kimi masalalari hall
edoarkan, etnik azligdan olan qadinlar ve ya LGBTQ+ fardlari kimi tacrid
olunmus gruplarin unikal tacriibslarini nazara alaraq kasisan yanasma
tatbiq eda bilarlar. Ayri-seckiliyin kasisan formalarini basa diismakls,
sosial iscilar bu saxslarin Gzlasdiyi xUsusi ehtiyaclara ve hliqug pozun-
tularina cavab veran xUsusi mldaxilslar hazirlaya bilarler.

Sosial isda innovativ yanagmalar insan hiiquglari
problemlarini hall etmak tglin amakdasliq tarafdasliginin vacibliyini
vurgulayir. Bu, hartarafli va integrasiya olunmus hall yollari hazirlamag
dglin muxtalif maraqgli taraflarls, o cimladan dovlat qurumlari, vatandas
camiyyati tagkilatlari, icma liderlari va hliquq pozuntularindan ta-
sirlanan saxslarla birga islamayi nazarda tutur.

Sosial isgilar insan alverindan xilas olmus saxslar tglin vahid
dastak sistemlari yaratmagq lglin hliqugi yardim taskilatlari, sahiyya
taminatgilari, tahsil muassisalari va icma asasli qruplarla amakdasliq
eda bilar. Muxtalif tacriiba va resurslari bir araya gatirmakls, bu taraf-
dasliglar hiiquqi tamsilgilik, sahiyya, psixoloji dastak, pesa tahsili va
sosial integrasiya programlari kimi bir sira xidmatler taqdim eda biler.

Yekun olarag, sosial isda innovativ yanagmalarin vurgulanmasi insan
hiquglari problemlarina dinamik ve effektiv cavab vermayas imkan verir.
Istirakei tacriibalari manimsamakls, texnologiyadan istifads etmakls,
kasisan va hliquglara asaslanan yanasmalari gabul etmakla va amak-
dasliq tarafdasligini tasviq etmakla sosial isgilar misbat dayisikliklara
sabab ola va muxtalif kontekstlards insan hiiquglarinin tasvigi va qo-
runmasina tohfs veras bilarlor.
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i:' Test

1. Bu baladci kitabin maqsadi nadir?

a) Sosial is va insan hliquqglari arasinda slagani aragsdirmaq

b) Sosial isds karyera rahbarliyini tamin etmak

c) Sosial iscilar tglin 6ziina qulluq tacribslarini tasviq etmak
d) insan hiiquglarinin pozulmasinin igtisadi tasirini tahlil etmak

2. Hansi sanad insan hiiquqlarinin asas prinsiplarini aks etdirir?
a) Umumdiinya insan Hiiquglari Bayannamasi (UDHR)

b) Sosial iscilarin Etika Kodeksi

c) Faaliyyatin, Slilliyin va Saglamligin Beynalxalq Tasnifati (ICF)
d) Kioto Protokolu

3. Pozitiv va neqativ hiiquqlar nadir?

a) Dovlstdan harakst talab edan hiiquglar va fardlari dévlstin miidax-
ilasindan qoruyan hiiquqglar

b) Vatandaslara verilan hliquglar ve vatandas olmayanlara verilan
hiquglar

c) Vatandas azadliglari va igtisadi va sosial taminatla bagli htiquglar
d) Mimbkin hiiquglar. asanligla hayata kegirils bilar ve hayata kegir-
ilmasi ¢atin olan hiiquqglar

4.insan hiiquqglarinin inkisafinda sosial isin rolu nadir?

a) Sosial is insan hliiquglarinin pozulmasina kémak edir

b) Sosial is beynalxalq insan hiiquqglari standartlarinin yerli saviyyada
hayata kegirilmasina dastak

verir

c) Sosial is insan hliquglarina deyil, yalniz fardi rifaha diggat yetirir
d) Sosial isin insan hliquglarina aidiyyati yoxdur. insan hiiquglari

5. Hansi asas insan hiiquqlari masalasi biitiin fardlarin adalatli raftari-
na va inkliizivliyine diqqat yetirir?

a) Ayri-seckilik va barabarlik

b) Yoxsulluq ve iqtisadi adalat

c) Gender barabarliyi va gqadin hiiquglari
d) Qagqin ve migrantlarin hiiquglari
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6.insan hiiquqlarinin miidafiasinda ictimai vakilliyin shamiyyati
ibaratdir?

a) insan hiiquglari problemlari hagginda malumatliligi artirir va dayis:.
lik Gglin dastayi safarbar edir

b) Sosial is klientlarinin maxfliyini tamin edir

c) Kollektiv faaliyyatdan daha gox fardi 6zuini miidafs etmayi tasviq
edir

d) Sosial isgilarin siyasatin tabligina calb edilmasini mahdudlasdirir

7. Sosial iscilar insan hiiquqlarini neca effektiv sakilda qoruya bilarlar?
a) Muxtaslif maragli taraflarle amakdasliq edarak va vakillikds istirak
etmakla

b) Yalniz fardlara birbasa xidmatlar gostarmaya diqqgat yetirmakls

c) Siyasi masalalara har hansi miidaxiladan qagmaqgla

d) Saxsi dayarlari insan hiiquglari prinsiplarindan Ustin tutmaqgla

8. Sosial isda va insan hiiquqlari sahasinda bazi etik miilahizalar
hansilardir?

a) Klientin maxfliyini ve muxtariyyatini gorumagq

b) Madani muixtalifliys ve dayarlars hérmat etmak

c) Sosial adalsti ve barabarliyi midahs etmak

d) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

9. Hansi beynalxalq konvensiya gender barabarliyi va qadin
hiiquqlarinin tagvigina diqqat yetirir?

a) Usaq Huquglari Hagqinda Konvensiya (UHK)

b) Mulki va Siyasi Hliquglar Hagqinda Beynalxalq Pakt (ICCPR)

c) Qadinlara qars! ayri-segkiliyin bitin formalarinin lagv edilmasi
hagqinda Konvensiya (CEDAW)

d) isganca va digar qaddar, geyri-insani konvensiya ve ya layagsati alcal-
dan raftar ve ya coza

10. Sosial is va insan hiiquqlari sahasinda hansi tagkilatlar faaliyyat
gostarir?

a) Birlagsmis Millstlar Toskilatinin inkisaf Programi (UNDP)

b) Beynalxalq Sosial iscilar Federasiyasi (IFSW)

c) Amnesty International

d) Yuxarida gostarilanlarin hamisi
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11.UmumdiinyainsanHiiquqlariBayannamasinin (iIHHB)magsadinadir?
a) Sosial isgilar Uglin etik davranig kodeksinin yaradilmasi

b) Buttin fardlarin sahib oldugu asas insan hiiquq va azadliglarinin
tasviri

c) Qagqinlarin va migrantlarin xtsusi ehtiyaclarinin gargilanmasi

d) Millstler arasinda iqtisadi va ticarat tacribalarini tanzimlamak

12. Hans: hiiquqlar nasli vatandas va siyasi azadliqlara diqqat yetirir?
a) Birinci naslin hiiquglari

b) ikinci nasil hiiquqlar

¢) Uciincii nasil hiiquglar

13. Dogru va ya Yanlis: Sosial is yoxsulluq va iqtisadi adalat problem-
larinin hallinda miithiim rol oynayir.
a) Dogru b) Yalan

14. Hansi insan hiiquqlari masalasi tahsil va sahiyya ii¢iin barabar
imkanlarin tamin edilmasina yénalib?

a) Ayri-seckilik va barabarlik

b) Tohsil va sahiyyaya ¢ixis

c) Yoxsullug va igtisadi adalst

d) Gender barabarliyi va qadin hiiquglari

15.insan hiiquqlarinin miidafiasinda ictimai vakilliyin asas maqgsadi
nadir?

a) insan hiiquglari masalalarinds malumatlilig artirmaq ve dastayi
safarbar etmak

b) Ehtiyaci olan saxslara birbasa xidmat gostarmak

c) Beynalxalq insan hliquglari standartlarini tatbiq etmak

d) Sosial isgilarin siyasi masalsalara calb edilmasini mahdudlasdirmaq

16.insan hiiquqlari kontekstinda madani relativizm naya istinad edir?
a) insan hiiquglarinin universal olmasi ve madani fargliliklardan asili
olmayaraq butilin ferdlars samil edilmasi inanci

b) insan hiiquglarinin madani norma va dayarlar asasinda sarh edilmasi
ideyasi

c) insan hiiquglari prinsiplari tizarinde madani miixtalifliyin tasvigi

d) insan hiquglarinin istisna edilmasi. miisyyan madani gruplarin insan
hiquglarinin midafissindan istifade etmasine mane olur
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17. Hansi onlayn platforma insan hiiquqlari ila bagli genis malums
resurslara ¢ixigi tamin edir?

a) Human Rights Watch

b) Amnesty International

c) Birlasmis Millatlar Taskilatinin insan Hiiquglari Surasi

d) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

18. Dogru va ya Yanlis: Sosial iscilar insan hiiquqlarinin miidafiasini
tamin etmak iiciin ziddiyyatli hiiquq ve maraqlari balanslagdirmaq
liciin masuliyyat dasiyirlar.

a) Dogru b) Yalan

19. Hansi insan hiiquqlari masalasi alilliyi olan saxslarin hiiquqlarina
diqqat yetirir?

a) Ayri-seckilik va barabarlik

b) Slillerin hiiquglar

¢) Gender barabarliyi ve gadin hiiquglari

d) LGBTQ+ hiiquglari

20. Hansi tagkilat qlobal miqyasda insan hiiquqglarinin miidafisasi va
tasviqi ila masguldur?

a) Beynalxalq Sosial Iscilar Federasiyasi (IFSW)

b) Birlasmis Millatlar Taskilatinin inkisaf Programi (UNDP)

¢) Human Rights Watch

d) Umumdiinya Sahiyys Taskilati (UST)

21. Dogru va ya Yanlis: insan hiiquglarinin olciilmasi alatlari va
gostaricilari insan hiiquqlarinin naticalarini qiymatlandirmak iigiin
istifada olunur.

a) Dogru b) Yalan

22. Hansi beynalxalq konvensiya qagqin va migrantlarin hiiquqlarina
diqqat yetirir?

a) Usaq Huquglari Hagqinda Konvensiya (UHK)

b) Mulki va Siyasi Hliiquglar Hagqinda Beynalxalq Pakt (MHHP)

c) Slillerin Hiquqglari Hagqinda Konvensiya (CRPD)

d) Qacqinlarin Statusuna dair Konvensiya (CSR)
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23.insan hiiquqlari sahasinda sosial is miidaxilalarinin asas magsadi
nadir?

a) Sosial adalati va barabarliyi tagvig etmak

b) Fordi saxslara birbasa maliyys yardimi géstarmak

c) Beynalxalqg insan hiiquglari hiiqugqunu tatbiq etmak

d) Coamiyyatda ayri-seckiliyin va barabarsizliyin garsisini almaq

24, Dogru va ya Yanlis: Innovativ yanagmalar miirakkab insan hiiquqlar
problemlarinin hallinda vacibdir.
a) Dogru b) Yalan

25. Hansi beynalxalq konvensiya usaq hiiquglarinin tagvigina diqqat
yetirir?

a) Usaq Huquglari Hagqinda Konvensiya (UHK)

b) iqtisadi, Sosial va Madani Hiiquglar Hagqinda Beynalxalq Pakt (ICE-
SCR)

c) Qadinlara Qarsi Ayri-seckiliyin Butliin Formalarinin Lagv edilmasi
hagqinda Konvensiya (CEDAW)

d) isgancalara va Digar Qaddarliga Qarsi Konvensiya, Qeyri-insani va
ya layagati algaldan raftar va ya coza

Cavablar

1. Cavab: a) Sosial is va insan hiiquqglari arasinda alagani aragdirmaq

2. Cavab: a) Umumdinya Insan Hiquglari Beayannamasi (UDHR)

3. Cavab: a) Dovlatdan harakat talab edan hliquglar ve fardlari dovlstin
midaxilasindan qoruyan hiiquqglar

4. Cavab: b) Sosial is beynalxalq insan hliquglari standartlarinin yerli
saviyyada hayata kegirilmasini dastaklayir

5. Cavab: a) Ayri-segkilik ve barabarlik

6. Cavab: a) O, insan haglari masalalari ils bagli malumatliligi artirir va
dayisikliklara dastayi safarbar edir

7. Cavab: a) Muxtalif maraqli taraflarlea emakdasliq edarak va vakillikda
istirak etmakla

8. Cavab: d) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

9. Cavab: c) Qadinlara garsi ayri-seckiliyin bitin formalarinin Lagvi
hagqginda Konvensiya (CEDAW)

10. Cavab: d) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

11. Cavab: b) Yoxsulluq va igtisadi adalst

12. Cavab: b) Dévlstin miisbat ve manfi hdaliklari

13. Cavab: c) Uclinci nasil hiiquglar
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Cavablar

14. Cavab: a) Sosial is va insan hiiquglarinin kasismasi

15. Cavab: b) Tohsila va sahiyyaya ¢ixis imkani

16. Cavab: d) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

17. Cavab: b) Bir-birina zidd olan hiiquq ve maraglarin balanslasdirilmasi
18. Cavab: d) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

19. Cavab: c) Gender barabarliyi va qadin hiquqlari

20. Cavab: b) LGBTQ+ hiquglar

21. Cavab: d) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

22. Cavab: b) Insan hiiquglari malumatlarina daxil olmaq tigun onlayn
platformalar ve malumat bazalar

23. Cavab: d) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

24. Cavab: b) Ugurlu sosial is miidaxilalarinin real hayat nimunalari
25. Cavab: a) Insan hliquglari problemlarinin hallinds innovativ
yanasmalara diqgat yetirilmasi

Test liciin reytinq skalasi:

25-23: 9la! Sizin insan hiiquglari va sosial is hagginda hartarafli an-
layisiniz var.

22-19: Cox yaxsi! Muzakirs olunan konsepsiyalari va prinsiplari yaxs!
basa dusursiiniz.

18-15: Yaxsi! Siz insan hliquglari va sosial isi yaxsi basa disursliniz,
biraz takmillasdirmak olar.

14-11: Kah. Sizin ahata olunan movzular hagqginda asas anlayisiniz var,
lakin slava 6yranilmasi talab olunan sahalar var.

10 va asagi: Oyranmaya davam edin! Insan hiiquglari va sosial is Gzra
biliklarinizi gliclandirmak tglin baladgi kitabgasina yenidan baxmagi
disunun.

Manbalar va alave malumatlar iigiin

““Insan Huiquglari ve Sosial ©dalat: Yardim ve Saglamliq Pesalarina
Sosial Faaliyyst ve Xidmat”, Cozef Vronka

““Insan hiiquglari ve sosial is: hiiquga asaslanan tacriibaya dogru” Jim
Ife tarafindan redakts edilmisdir

-Jim Ife tarafindan redakts edilan “Sosial Is Tacriibasina insan
Huquglarina ssaslanan yanasma”

-Susan C. Mapp tarafindan “Qlobal Perspektivds insan Hiiquglari va
Sosial Odalat: Beynalxalq Sosial ise Giris”

-Liz Davies va llse Julkunen tarafindan redakts edilan “Sosial isds insan
hiquglari: Osas anlayiglar”

-Elisabeth Reichert tarafindan redakts edilan “Sosial is va insan
Huguglari: Siyasatwe Tocriiba tglin Fond”
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-Susan C. Mapp tarafindan “insan Hiiquglari va Sosial is: Sosial is Mak-
tablari va Sosial is Pesasi ticlin Talimat”

-Jim Ife tarafindan redakts edilan “insan Hiiquglari ve Sosial is: Oxucu”
-Arye Neier tarafindsn “Beynalxalq insan Haglari Harskati: Tarix”
-Micheline Ishay tarafindan redakts edilan “insan Haglari Oxucusu”
““Insan Huquqlari va Sosial is: Nazari yanasmalar va tacriibaler” Glingér
Gokge va Siileyman Uzun

-Dogan Gécmen “insan Hiiquglari ve Sosial Siyasat”

“Sosial Is va insan Haglari” Leyla Ercan

-Hasan Atak tarafindan “Sosial is va insan Hagqlari Perspektivi ils Usaq
istismarlari”

Yildirim Sentiirk tarafindsn “Sosial Is Tecriibalarinds insan Hiiquglari”
-Giilgtin Ozdemir va ismail Koyuncu tarsfindan “insan Hiiquglari ve
Sosial Is Arasindaki Slaganin Tahlili”

-Funda Taner tarafindan “Sosial is Perspektivi ils insan Hiiquglari ve
olillik”

-Ayse Dilek imamoglu tarafindan “Sosial is Perspektivi ils insan
Hlquglari ve Gender Baraberliyi”

-Emre ikizler tarafindan “Sosial is Perspektivi ila insan Hiiquglari va
Migrasiya”

-Selma Unal tarafinden “Sosial is Perspektivi ils insan Hiiquglari ve
Yaslanma”

Bu kitablara alava olaraq siz asagidaki manbalari do aragdira
bilarsiniz:

-Birlasmis Millatlar Taskilatinin insan Hiiquglari: Birlasmis Millatlar
Toskilatinin insan Hiiquqlari idarasinin resmi internet sshifasinds insan
hliquglarina dair miqavilsler, senadler, hesabatlar ve xabarlar hagqinda
genis malumat verilir. Veb sayt: www.ohchr.org

-Amnesty international: insan hiiquglarinin miidafissi va tadqiqati ila
masgul olan global tagkilat. Onlarin veb-sayti muxtalif insan hiiquglar
masalalarina dair hesabatlar, kampaniyalar va resurslar taqdim edir. Veb
sayt: www.amnesty.org

‘Human Rights Watch: Diinya migyasinda insan hiiquglari ila bagli
arasdirmalar va tabligat aparan beynalxalq qeyri-kommersiya taskilati.
Onlarin veb-sayti insan hiiquglarina dair genis spektrli movzularda hes-
abatlar, xabarlar va tahlillar taklif edir. Veb sayt: www.hrw.org
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-Beynalxalq Sosial iscilar Federasiyasi (IFSW): Sosial iscilarin
maraglarini tamsil edan global tagkilat. Onlarin veb-sayti sosial is
insan hiiquglari ila bagli resurslar, siyasat bayanatlari va nasrlar taqdi
edir. Veb sayt: www.ifsw.org

-Davranig Saglamligi va Sosial Odalst Gglin Qlobal Alyans: Sosial
adalatsizliyin aradan qaldirilmasina va davranis saglamliginda insan
hiquglarinin tagvigina diqqgat yetiran bir tagkilat. Onlarin veb sayti
resurslar, nasrlar vo tabligat vasitalari taklif edir. Veb sayt: www.social-

justice.org




“Sosial Is va Insan Hiiquglar” kitabi Azarbaycanda insan hiiquqlari prin-
sipleri ils sosial is sahasi arasinda mihUm kssismasinden bahs edir.
Ubuntu Sosial is Darnayi sosial is tacriibslarini inkisaf etdirmak ¢hdaliyi
kontekstinds islonib hazirlanmis bu kitab sosial is Uzra praktikantlar,
musllimlar ve tslsbaslar iiciin deaysrli manbs rolunu oynayir. insan
hiiquglari ve sosial is arasinda asas slagalari tadqiq etmakls, bu kitab
Azarbaycanda insan hliquglarinin tasvigi ve gorunmasinda sosial iscilarin
oynadigi rolun hartarafli basa diisilmasini tamin edir.




